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|. PRELIMINARII

- prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Disciplina Biochimia ficatului are ca scop oferirea studentilor a cunostintelor teoretice fundamentale
si a deprinderilor practice generale in biochimia ficatului, care sunt indispensabile activitatii
profesionale a cadrelor medicale, in special a medicilor infectionisti, hepatologi, transplantologi.
Studentii vor studia bazele biochimice ale functionarii ficatului in conditii fiziologice, rolul si
mechanismele interventiei organului Tn mentinerea homeostaziei, metodele de investigare a starii
organului si modul abordarii sistemice si rationale a evaluarii biochimice a functiilor hepatice,
mecanismele metabolice specifice patogeniei unor maladii hepato-biliare, sindroamele specifice
patologiei hepatice si algoritmele de diagnosticare ale acestor sindroame. Activitatile din cadrul
studierii disciplinei vor crea studentilor abilitati de lucru individual si Tn echipa, de formulare si
solutionare a problemelor, de analiza si interpretare a rezultatelor investigatiilor medicale, de aplicare
a cunostintelor teoretice in practica medicald, de integrare a informatiei de la diferite disciplini
(fundamentale si clinice), etc.

- Misiunea curriculumului Tn formarea profesionala consta Tn studierea:

a) particularitatilor componentei chimice a ficatului si a proceselor metabolice fundamentale ce stau
la baza functionalitatii organului Tn conditii fiziologice;

b) dereglarilor componentei chimice a ficatului si ale proceselor metabolice fundamentale ce detrmina
mecanismele patogenice de afectare a organului in patologie;

¢) metodelor de investigatie biochimice de utilitate clinica, abordarii sistemice si rationale a
diagnosticului biochimic si formarea abilitatilor de analiza critica si interpretare corecta a datelor de
laborator Tn evaluarea starii structural-functionale a ficatului.

- Limbade predare a disciplinei - romana, rusa si engleza;
- Beneficiarii - studentii programului de studii integrate 0912.1 Medicina

Il. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei La libera alegere

Denumirea disciplinei Biochimie ficatului

Responsabil (i) de disciplina Olga Tagadiuc

Anul VI Semestrul/Semestrele XI
Numarul de ore total, inclusiv: 60
Curs 10 Lucrari practice/ de laborator 12
Seminare 13 Lucrul individual 25
Forma de evaluare CD Numarul de credite 2
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I11. OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL DISCIPLINEI
a) la nivel de cunoastere si intelegere:
e sainsuseasca particularitatile compozitiei chimice a ficatului;

e sa cunoasca procesele metabolice fundamentale ce asigura viabilitatea si functionalitatea ficatului
Tn conditii fiziologice;

e sa cunoasca influenta diferitor factori (vitamine, preparate farmaceutice, suplimente alimentare,
toxine) asupra compozitiei si metabolismului ficatului;

e sa cunoasca mecanismele moleculare ale dereglarilor ce conditioneaza prncipalele sindroame si
maladii ale ficatului si complicatiilor lor;

e sa cunoasca mecanismele de afectare hepatica conditionata de medicamente;

e sa cunoasca principalele metode de diagnostic biochimic de laborator ale compozitiei si starii
functionale a ficatului;

e sainsuseasca valorile normale si variatiile fiziologice ale principalilor markeri biochimici hepatici;

e sacunoasca modul de pregatire a pacientilor pentru investigatiile biochimice de laborator a functiei
hepatice, metodele de colectare, pastrare si transport al materialului biologic si posibile cauze ale
erorilor.

b) la nivel de aplicare:

e sa aprecieze utilitatea clinico-diagnostica a anumitor investigatii biochimie Tn aprecierea
dereglarilor structurii si functiei hepatice;

e sa aprecieze utilitatea anumitor investigatii biochimie in diagnosticul unor afectiuni concrete ale
organului, precum, si a complicatiilor lor;

¢ saindice sistemic si rational anumite investigatii biochimice de laborator in functie de diagnosticul
prezumtiv/diagnosticul final al pacientului;

e sainterpreteze corect rezultatele unor investigatii biochimice.

c¢) la nivel de integrare:
e sa aprecieze importanta Biochimiei ficatului in contextul Medicinii generale;
e sacunoasca corelatiile dintre Biochimia ficatului si alte discipline clinice;

e sa obiectivizeze conexiunile si interdependenta dintre biochimia structurala, metabolica, clinica si
biochimia ficatului;

e sa aprecieze evolutia proceselor metabolice fiziologice si dereglarile lor ce conditioneaza variate
patologii hepatice primare si secundare;

e sa coreleze mecanismele molecular-biochimice patogenice ale maladiilor ficatului cu metdole de
diagnostic biochimic de laborator utile in fiecare caz particular.
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IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Biochimia ficatului este o disciplina medicala, studierea careia la etapa universitara va permite
viitorilor medici sa cunoasca bazele moleculare ale proceselor metabolice fiziologice, mecanismele
biochimice de reglare a functiilor ficatului si rolul lui Tn homeostazia organismului, sa inteleaga
cauzele si patogenia unor boli ereditare si dobandite (primare si secundare) ale organului , sa
argumenteze necesitatea investigarii biochimice si a utilizarii rationale si sistemice a unor markeri
specifici, sa interpreteze rezultatele examenului de laborator si sa le coreleze cu datele clinice si
functionale n scopul stabilirii diagnosticului, corectiei modului de viata si indicarii terapii adaptate la
mecanismele biochimice de producere a patologiei hepato-biliare.

Pentru Tnsusirea disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice in domeniul Chimiei si Biologiei,
obtinute in studiile preuniversitare, precum si in domeniul Anatomiei, Histologiei, Fiziologiei omului,i
Biochimiei structurale, Biochimiei si Biochimiei clinice, Fiziopatologiei si Farmacologiei obtinute in
cadrul studiilor universitare.

De asemenea, sunt necesare abilitati de utilizare a internetului in scopul identificarii materialelor
necesare pentru studii si lucru individual, procesarea documentelor, tabelelor si prezentarilor.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Numarul de ore
Nr. Tema L % S 3
2 a | 53
o) 1 5 .4
s -1 T
o g
1. | Particularitatile moleculare ale organizarii structural-functionale a 1 1 1
ficatului (lobul, acin, hepaton). Celulele hepatice - particularitati
structural-functionale si metabolice. Implicare lor in patologia hepatica.
2. | Enzimele ficatului. Clasificarea, reprezentantii, rolul si variatiile 1 2 3
fiziologice.
3. | Mecanismele disenzimiei in maladiile hepatice. Modificarile patologice 1 3 3
ale enzimelor hepatice Tn maladiile ficatului si extrahepatice. Valoarea
diagnosticead, prognostica si de monitorizare a tratamentului a enzimelor
hepatice.
4. | Rolul ficatului in integrarea metabolismului si mentinerea homeostaziei 1 3 3
organismului uman. Rolul ficatului in integrarea metabolismului bazal
(energetic, glucidic, lipidic si propteic).
5. | Rolul ficatului Tn mentinerea echilibrului hidrosalin, acido-bazic, a 1 3 3
fluiditatii sangvine si a homeostaziei vitaminice. Metode de investigare a
rolului integrativ al ficatului si markerii dereglarilor metabolice,
hidrosaline, acidobazice, ale echilibrului fluido-coagulant etc. in maladiile
hepatice
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6. | Mecanismele excretiei biliare si ale reglarii acestui process. Dereglarile 1 3 3
excretiei biliare si patologiile associate. Metode de investigare a excretiei
biliare si markerii de interes diagnostic.
7. | Mecanismele de dezintoxicare generale si hepatice. Etapele dezintoxicarii 2 3 3
in ficat (oxidativa si de conjugare). Hepatoxicitatea asociata
mecanismelor de dezintoxicare, inclusive hepatoxicitatea
medicamentelor. Markeri ai hepatotoxicitatii.
8. | Sindroamele biochimice specifice maladiilor hepatice. Markerii de 1 3 3
laborator a fiecarui sindrom si valoarea lor diagnostica.
9. | Mecanismele molecular metabolice ale maladiilor hepatice. Markerii de 1 3 3
laborator specifici.
10. | Colocviu diferentiat - 1 -
10 25 | 25
Total 60

VI. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Capitolul 1. Organizarea structural-functionala a ficatului

Obiective Unitati de continut

1. Sa defineasca notiunile de lobul, acin si heapton 1. Particularitatile moleculare ale
organizarii structural-functionale a

ficatului.

Sa cunoasca criteriile de definire a lobulului,
acinului si hepatonului.

3. Si detalizeze particularititile specifice fiecirei 2. Caracteristica structurala si

unitati structurale a ficatului.

Sa cunoasca si sa identifice caracteristicile
compozitional-metabolice ale lobulului, acinului si
hepatonului.

Sa caracterizeze celulele hepatice din punct de
vedere structural-functional.

Sa cunoasca corelatiile structural-functionale ale
ficatului cu alte organe.

Sa explice valoare patogenica si clinico-diagnostica
a particularitatilor structural-functionale ale
ficatului.

functionala a lobului, acinului si
hepatonului.

Celulele hepatice - particularitati
structural-functionale si metabolice.
Implicare lor in patologia hepatica.
Corelatiile structural-functionale ale
ficatului si altor organe si tesuturi.

Capitolul 2. Functia homeostatica a ficatului

Obiective

Unitati de continut

1.

Sa descrie detaliat implicarea ficatului in mentine-
rea homeostaziei metabolice a organismului.

1. Rolul ficatului in integrarea

metabolis-mului energetic.
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inactivere.

Sa caracterizeze functia si capacitatea de 2. Rolul ficatului in integrarea
depozitare a ficatului si impactul ei asupra metabolis-mului glucidic.
homeostaziei organismului. 3. Rolul ficatului in integrarea
Sa descrie mecanismele moleculare ale implicarii metabolis-mului lipidic.
ficatului Tn mentinerea echilibrului hidrosalin. 4. Rolul ficatului in integrarea
Sa aprecieze dereglarile metabolismului hidrosalin metabolis-mului propteic.
asociate maladiilor hepato-biliare. 5. Rolul ficatului in mentinerea
Sa descrie mecanismele moleculare ale implicarii homeostaziei vitaminice.
ficatului Tn mentinerea echilibrului acido-bazice. 6. Rolul ficatului in mentinerea
Sa aprecieze dereglarile echilibrului acido-bazic echilibrului hidrosalin si acido-bazic.
asociate maladiilor hepato-biliare. 7. Rolul ficatului in mentinerea
Sa descrie mecanismele moleculare ale implicarii echilibrului fluido-coagulant sangvin.
ficatului Tn mentinerea homeosataziei fluido- 8. Metode de investigare a rolului
coagulante sangvine. homeostatic al ficatului.
Sa aprecieze dereglarile homeostaziei fluido- 9. Markerii dereglirilor metabolice,
coagulante asociate maladiilor hepato-biliare. hidrosaline, acidobazice, ale
Sa cunoasca markerii functiei homeostatice a echilibrului fluido-coagulant etc. in
ficatului. maladiile hepato-biliare.

10. Sa utilizeze sistemic si rational merkerii functiei
homeostatice a ficatului in diagnosticul maladiilor
hepato-biliare.

Capitolul 3. Functia excretorie a ficatului

Obiective Unitati de continut

Sa conoasca compozitia chimica a bilei in conditii 1. Mecanismele excretiei biliare
fiziologice. 2. Reglarea excretiei biliare.
Sa descrie detaliat mecanismele formarii bilei. 3. Dereglirile excretiei biliare.
Sa identifice factorii care regleaza excretia biliara. | 4, |Litiaza biliari - cause, mecanisme
Sa cunoasca cauzele ce determina dereglarile molecular patochimice, metode de
excretiei biliare. diagnostic si principii de tratament.
Sa cunoasca mecanismele moleculare patogenice 5. Markerii biochimici ai excretiei biliare
ale litiazei biliare. de interes diagnostic.
Sa aplice sistemic si rational metodele de
investigare biochimica a excretiei biliare si
markerii de interes diagnostic.

Capitolul 4. Functia de dezintoxicare a ficatului

Obiective Unitati de continut
1. Sa defineasca notiunile de dezintoxi-care si 1. Mecanismele de dezintoxicare

generale si hepatice.
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Sa descrie mecanismele generale de dezintoxicare | 2. Etapa oxidativa a dezintoxicarii in
specifice organimului uman si sa identifice rolul ficat - mecanismele, enzimele si
celor hepatice Tn acest context. coenzimele, produsele finale si soarta
S3 demonstreze consecutivitatea mecanismelor de lor. Rolul cit. P450.

dezintoxicare in ficat. 3. Etapa de conjugare a dezintoxicarii in
Sa aprecieze ciile specifice de dezintozicare a ficat - mecanismele, enzimele si
compusilor individuali si factorii implicati. coenzimele, agentii conjuganti

Sa identifice enzimele si coenzimele dezintozicarii specifici omului, produsele finale si

si rolul lor in metabolismul medicamentelor. soarta lor.

Sa cunoasca mecanismele hepatotoxicitatii 4. Hepathicitatea asoci_até )
medicamentelor si metodele de evaluare. mecanismelor de dezintoxicare.

5. Hepatoxicitatea medicamentelor -
mecanimele, medicamentele
hepatotoxice si metodele de
monitorizare a hepatotoxicitatii.

6. Markerii hepatotoxicitatii.

Capitolul 5. Diagnosticul biochimic de laborator in

patologia hepato-biliara

Obiective Unitati de continut
Sa defineasca sindroamele biochimice specifice 1. Sindroamele biochimice specifice
maladiilor hepatice - infla-mator, hepatopriv, maladiilor hepatice: inflamator,
colestatic si citolitic. hepatopriv, colestatic si citolitic -
Sa identifice cauzele sindroamelor specifice bolilor markerii caracteristici.
hepato-biliare. 2. Valoarea diagnostica a markerilor de
S4 expuni Tn consecutivitate logici mecanismele laborator a fiecarui sindrom in variate
moleculare patogenice ale dezvoltirii lor. maladii hepato-biliare.
Sa identifice markerii fiecirui sindrom. 3. Mecanismele molecular metabolice

Sa cunoasca modificarile markerilor afectarii
hepato-biliare in diferite maladii hepatice si
extrahepatice.

Sa aplice systemic si rational investigatiile
biochimice de laborator in diagnostical maladiilor
hepato-biliare.

ale celor mai frecvente maladii
hepatice. Markerii de laborator
specifici.

VII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI FINALITATI DE
STUDIU

Competente dezvoltate in cadrul cursului.
I. Competente profesionale specifice domeniului:
CP1. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului specific biochimiei medicale.
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CP2.

Cunoasterea particularitatilor compozitiei chimice si metabolismului ficatului in conditii

fiziologice si patologie.

CP3.

Explicarea utilitatii metodelor biochimice de diagnostic de laborator in diagnostical,

monitorizarea tratamentului si aprecierea pronosticului maladiilor hepato-biliare.

Il. Competente transversale:

CT1. Competente de comunicare, scrisa si orala, in domeniul medicinii si biochimiei medicale.
Finalitati de studii:
La finalizarea studierii unitatii de curs studentul va fi capabil:

1. sacunoasca particularitatile structural-functionale ale ficatului;

2. sa identifice importanta ficatului Tn mentinerea homeostaziei metabolice (proteine, glucide,
lipide, acizi nucleici si vitamine), echilibrului hidro-salin, acido-bazic si fluido-coagulant;

3. sacunoasca mecanismele fundamentale specifice fundtiilor particulare ale ficatului - excretoare
si de dezintoxicare;

4. sa cunoasca valorile normale si variatiile fiziologice ale principalilor markeri biochimici ai
functiei ficatului si sindroamelor caracteristice maladiilor hepato-biliare;

5. sa aprecieze utilitatea anumitor investigatii biochimie in diagnosticul unor afectiuni concrete
hepato-biliare si sa interpreteze corect rezultatele unor investigatii biochimice;

6. sarezolve individual studii de caz la biochimia ficatului.

VIII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul .. . Criterii de Termen de

Nr. . Strategii de realizare i

preconizat evaluare realizare

1. Lucrul cu Selectarea informatiei de baza si a Nivelul de Pe parcursul
sursele detaliilor la intrebarile temei prin asimilare a modulului
informatio- lecturarea prelegerii, a materialul din informatiei si
nale manual si sursele informationale volumul

suplimentare la tema respectiva. muncii
Citirea completa a textului si

sistematizarea continutului esential.

Formularea generalizarilor si

concluziilor referitoare la importanta

temei/ subiectului.

2. Problemele de | Rezolvare de sine statator a Notare La fiecare
situatie problemelor de situatie la tema tema studiata
rezolvate respectiva cu verificarea ulterioara si

discutie in cadrul seminarelor

3. Teste de Rezolvare de sine statator a testelor de | Notare La fiecare

autoverificare | autoevaluare la tema respectiva, cu tema studiata
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rezolvate verificarea ulterioara si discutie in

cadrul seminarelor

4, Raport stiintific | Selectarea informatiei de baza si a Se noteaza Lafinele
la temele detaliilor la temele actuale ale dela0-1.0 modulului
contemporane | biochimiei din sursele stiintifice din pentru
prezentat la ultimii 5 ani. raport

cercul stiintific
la catedra sila
conferinte
stiintifice
nationale si
internationale.

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
Metode de predare si invatare utilizate

Instruirea la disciplina Biochimia ficatului este organizata combinat - instruire clasica si bazata pe
web.

Materialul didactic teoretic si prezentarile cursurilor sunt plasate pe platforma MOODLE si sunt
oferite pentru studiu individual antecedent cursurilor.

La lucrarile practice si seminarii se discuta subiectele teoretice conform indicatiilor metodice, se
rezolva teste si studii de caz, se aplica metode interactive de predare si invatare.

Pentru insusirea disciplinei studentilor le sunt recomandate un sir de metode de Tnvatare cum ar fi
observatia, analiza, comparatia, clasificarea elaborarea/analiza schemei/figurii, modelarea,
deducerea si experimentul.

Strategii/tehnologii didactice aplicate

In predarea disciplinei de Biochimia ficatului se aplica strategiile clasice didactice (inductive,
deductive, analogice, algoritmice si euristice), care sunt atinse cu ajutorul mai multor metode de
predare-invatare (activ-participative, de studiu individual, de verificare si evaluare) cum ar fi
expunerea si conversatia didactica, lucrul cu manualul, problematizarea teoretica si a lucrarilor de
laborator, studiu de caz, solutionarea testelor etc. Pentru realizarea strategiilor si metodelor sunt
utilizate un set de mijloace tehnice de instruire atat in cadrul cursurilor si seminarelor, cat si a
lucrarilor de laborator.

Metode de evaluare
Evaluarea formativa

La fiecare lucrare de laborator si seminar sunt utilizate mai multe metode de evaluare curenta: lucrari
de control, rezolvarea problemelor de situatie si a testelor, rezolvarea problemelor practice etc.

Evaluarea sumativa
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Nota finala la colocviul diferentiat se va alcatui din nota medie de la modul (cota parte 0.5) si proba

test final in sistem computerizat (cota parte 0.5).

Notele vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finala

obtinuta va fi exprimata in numar cu doua zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuals, Sistemul de Echivalent
notele de la etapele examenului) notare national ECTS

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 55 E

5,51-6,00 6

6,01-6,50 6,5 5

6,51-7,00 7

7,01-7,50 75

7,51-8,00 8 ¢

8,01-8,50 8,5 o

8,51-8,00 9

9,01-9,50 95 A

9,51-10,0 10

X. BIBILIOGRAFIE RECOMANDATA
A. Obligatorie:

1. Dobreanu M. Biochimie clinica. Implicatii practice. Ed. A Il-a. Bucuresti, Editura medicala, 2010.

. Kiinnnyeckas 6uoxumus: Yue6.nmocooue g By3oB/ Iloxg pen.B.A. Tkauyka.- M.: I'sotap-men, 2002

https://themedicalbiochemistrypage.org

Meisenberg G., Simmons W.H. Priciples of Medical Biochemistry. 3rd edition. Elsevier, 2012.

2
3
B. Suplimentara:
1
2

Bhagavan N. V., Ha Chung-Eun. Essentials of Medical Biochemistry: With Clinical Cases. Academic

Press; 1st edition, 2011.

Neprezentarea la colocviu fara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” si se echivaleaza cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale colocviului nepromovat.




