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Aprobat
la sedinta Catedrei de biochimie si
biochimie clinica,
Proces verbal Nr. 1 din 25.08.2025
Sef catedrd, dr. hab. st. med., prof. univ.
Olga Tagadiuc

PLANUL
tematic al cursurilor si al lucrarilor de laborator la Biochimie pentru studentii
anului I la programului de studii superioare de licenta (ciclul I) Fiziokinetoterapie si reabilitare
semestrul de toamna, anul universitar 2025-2026

Semestrul de toamna (1) - anul I

Data

Curs, denumirea temei

Lucrare de laborator, denumirea temei

02.09.2025

Aminoacizii — rolul biomedical, structura si
clasificarea. Proteinele —  clasificarea, rolul
biomedical, organizarea structurala. Proprietatile
proteinelor.

Aminoacizii — rolul biomedical, structura si clasificarea. Proteinele —
clasificarea, rolul biomedical, organizarea structurala. Proteinele tesutului
muscular.

09.09.2025

Natura chimica si structura enzimelor. Vitaminele ca
si coenzime. Clasificarea si nomenclatura enzimelor.
Mecanismul catalizei. Utilizarea enzimelor in practica
medicala.

Natura chimica si structura enzimelor. Vitaminele ca si coenzime.
Clasificarea si nomenclatura enzimelor. Utilizarea enzimelor 1n practica
medicald. Enzimele organospecifice ale tesutului muscular.

16.09.2025

Notiuni de nutritie. Digestia si absorbtia proteinelor,
glucidelor, lipidelor. Notiuni generale despre
metabolism.

Notiuni de nutritie. Digestia si absorbtia proteinelor, glucidelor, lipidelor.
Notiuni generale despre metabolism. Particularititile metabolismului
energetic in tesutul muscular. Mecanismul biochimic al contractiei
musculare. lonii implicati in contractia musculara.

23.09.2025

Rolul biologic, clasificarea, structura glucidelor. Caile
principale ale metabolismului glucidic: sinteza si
degradarea glicogenului. Glicoliza, gluconeogeneza.

Rolul biologic, clasificarea, structura glucidelor. Metabolismul
glicogenului. Metabolismul glucozei general si specific la nivelul tesutului
muscular In repaos si la efort fizic.
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Notiuni din metabolismul fructozei si galactozei.
Dereglarile metabolismului glucidic — diabet tip 1 si 2.

30.09.2025 Rolul biologic, clasificarea, structura lipidelor. | Rolul biologic, clasificarea, structura lipidelor. Notiuni din metabolismul
Notiuni din metabolismul acizilor grasi si al | acizilor grasi si al trigliceridelor. Metabolismul colesterolului.
trigliceridelor. Metabolismul colesterolului. | Particularitatile metabolismului lipidic in tesutul muscular in repaos si la
Lipoproteinele plasmatice. efort fizic. Lipoproteinele plasmatice.

07.10.2025 Metabolismul intermediar al aminoacizilor in tesuturi. | Metabolismul intermediar al aminoacizilor 1n tesuturi. Produsele finale ale
Produsele finale ale metabolismului azotat. Notiuni | metabolismului azotat. Compusii azotati specifici tesutului muscular —
din metabolismul hemoglobinei si icter (I). reprezentantii, rolul, caracteristica generald. Notiuni din metabolismul

hemoglobinei si icter.

14.10.2025 Metabolismul intermediar al aminoacizilor in tesuturi. | Totalizare

Produsele finale ale metabolismului azotat. Notiuni
din metabolismul hemoglobinei si icter (II).

N O T A: Durata prelegerilor — 2 ore, lucrarilor practice — 2 ore.

Responsabil de curs — Olga Tagadiuc, dr.hab.st.med., prof. univ.
Responsabil de lucrarile practice — Tatiana Timercan, dr. st. med., conf. univ.




