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I. PRELIMINARII

e Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor

specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Disciplina Biochimie clinicd are ca scop oferirea studentilor a cunostintelor teoretice
fundamentale si a deprinderilor practice generale in biochimia medicald, care sunt indispensabile
activitatii profesionale a tuturor cadrelor medicale. Studentii vor studia bazele biochimice ale
functionarii organismului uman si a unor organe si sisteme individuale 1n conditii fiziologice si
dereglarile acestora in unele patologii. Activitdtile din cadrul studierii disciplinei vor creea
studentilor abilitati de lucru individual si n echipd, de formulare si solutionare a problemelor, de
analiza si interpretare a rezultatelor investigatiilor medicale, de aplicare a cunostintelor teoretice in
practica medicald, de integrare a informatiei de la diferite disciplini (fundamentale si clinice), etc.

® Misiunea curriculumului consta in studierea:

a) particularitatilor componentei chimice a unor organe/tesuturi si a proceselor metabolice
fundamentale ce stau la baza functionalitatii lor in conditii fiziologice;

b) dereglarilor componentei chimice a unor organe/tesuturi si a proceselor metabolice fundamentale
ce determind mecanismele patogenice de afectare a organului/tesutului in patologie;

¢) metodelor de investigatii biochimice de utilitate clinicd, abordarii sistemice si rationale a
diagnosticului biochimic si formarea abilitatilor de analiza critica si interpretare corecta a datelor
de laborator.

® Limba de predare a disciplinei — romana, engleza, franceza si rusa.
® Beneficiarii — studentii programului de studii superioare integrate 0912.1 Medicina.

II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.06.0.053
Denumirea disciplinei Biochimie clinica
Responsabili de disciplina Olga Tagadiuc, dr. hab. st. med., prof. univ;

Silvia Stratulat, dr. st. med., conf. univ.

Ala Ambros, dr. st. med., conf. univ;
Svetlana Protopop, dr. st. med., conf. univ;
Tatiana Timercan, dr. st. med., conf. univ.
Ecaterina Pavlovschi, dr. st. med, conf. univ.

Anul 111 Semestrul VI
Numarul de ore total, inclusiv: 90
Curs 30 Lucrari practice/ de laborator 15
Seminare 15 Lucrul individual 30
Forma de E Numarul de credite 3

evaluare
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III. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI
La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

a) la nivel de cunoastere si intelegere:
e sa descrie particularitatile compozitiei chimice a unor organe si tesuturi vitale;

e sa identifice procesele metabolice fundamentale ce asigurd viabilitatea organelor si tesuturilor

vitale;

e sa relateze influenta diversilor factori (de mediu, vitamine, preparate farmaceutice, toxine)

asupra proceselor compozitiei si metabolismului organelor si tesuturilor vitale;

e i explice mecanismele moleculare ale dereglarilor ce conditioneaza principalele sindroame si

maladii;
sd interpreteze principalele metode de diagnostic biochimic de laborator;
sa distinga valorile normale si variatiile fiziologice ale principalilor indici biochimici;

sa descrie modul de pregatire a pacientilor pentru investigatiile biochimice de laborator,
metodele de colectare, pastrare si transport al materialului biologic si posibile cauze ale erorilor.

b) la nivel de aplicare:

e si aprecieze utilitatea clinico-diagnosticd a anumitor investigatii biochimie in aprecierea

dereglarilor unor organe si tesuturi;
sd aprecieze utilitatea anumitor investigatii biochimie n diagnosticul unor afectiuni concrete;

sd indice sistemic si rational anumite investigatii biochimice de laborator in functie de

diagnosticul prezumtiv/diagnosticul pacientului;
e sd interpreteze corect rezultatele unor investigatii biochimice.

¢) la nivel de integrare:

e sa aprecieze importanta Biochimiei clinice in contextul Medicinii generale;
e si evalueze corelatiile dintre Biochimia clinica si alte discipline clinice;

e i obiectiveze conexiunile si interdependenta dintre biochimia structurala, metabolica si clinica;
°

sd aprecieze evolutia proceselor metabolice fiziologice si dereglarile lor ce conditioneaza variate

patologii;

e si coreleze mecanismele moleculare biochimice patogenice ale unor maladii cu metodele de

diagnostic biochimic de laborator utile in fiecare caz particular.

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Pentru insusirea disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice in domeniul Chimiei si
Biologiei, obtinute in studiile preuniversitare, precum si in domeniul Anatomiei, Histologiei,

Fiziologiei omului si Biochimiei obtinute in cadrul studiilor universitare.

De asemenea, sunt necesare abilitdti de utilizare a internetului in scopul identificarii
materialelor necesare pentru studii si lucru individual, procesarea documentelor, tabelelor si

prezentdrilor.
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V.

TEMATICA SIREPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

Numarul de ore

Nr. Lucrari
d/o TEMA Prele- | practice Lucru
geri | /semina | individual
re
1. Importanta biochimiei clinice pentru medicul specialist. 2 2 2
Diagnosticul clinic de laborator.
2. Biochimia sangelui. Proteinele plasmatice. Metode de 2 2 2
separare, dozare si interpretare a variatiilor proteinelor
serice. Concepte de baza 1in interpretarea variatiilor
patologice ale enzimelor serice. Rolul diagnostic al
determinarii compusilor neproteici azotati plasmatici.
3. Echilibrul fluido-coagulant. 2 2 2
4. Echilibrul hidro-electrolitic si acido-bazic. 2 2 2
5. Patochimia si explorarea de laborator a afectiunilor renale 2 2 2
6. Homeostazia calciului si fosfatilor. Afectiunile osteo- 2 2 2
articulare.
7. Totalizarea nr.1. Evaluarea lucrului individual al studentilor 2 2
8. Investigarea de laborator a lipidelor si lipoproteinelor 3 2 2
plasmatice. Dislipidemiile primare si secundare.
0. Dereglarile metabolismului glucidic. Explorarea 3 2 2
metabolismului glucidic.
10 Patochimia afectiunilor glandei tiroide. 3 2 2
11. | Patochimia afectiunilor corticosuprarenalelor si a aparatului 3 2 2
reproducator.
12. | Patochimia si diagnosticul afectiunilor ficatului. 3 2 2
13. | Biochimia transmiterii nervoase. 3 2 2
14. | Totalizarea nr.2. 2 2
15. | Evaluarea lucrului individual al studentilor. 2 2
Total 30 30 30

VI. MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

sd demonstreze utilitatea clinico-diagnosticd a anumitor investigatii biochimie in aprecierea
dereglarilor unor organe si tesuturi;

sa aprecieze utilitatea anumitor investigatii biochimie in diagnosticul unor afectiuni concrete;

sa analizeze sistemic si rational anumite investigatii biochimice de laborator in functie de
diagnosticul prezumtiv/diagnosticul pacientului;

sa interpreteze corect rezultatele unor investigatii biochimice
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. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective

Unitati de continut

Tema 1. Importanta biochimiei clinice pentru medicul specialist. Diagnosticul clinic de
laborator.

e Sa defineasca diagnosticul clinic de

laborator.

Sa cunoasca obiectele de cercetare
biochimica de laborator.

Sa identifice etapele investigatiilor
de laborator.

Sa detalieze continutul si
procedeele specifice fiecarei etape.
Sa cunoasca si sa identifice erorile
de diagnostic  biochimic de
laborator, cauzele lor si metodele
de preventie.

Sa cunoasca si sa  aplice
individualizat profilurile standard
ale diagnosticului biochimic de
laborator.

Sa  explice valoare clinico-
diagnostica a markerilor biochimici.

6. Cauzele

1. Diagnosticul clinic de laborator: scopul, obiectele

de analiza si etapele.

2. Factorii care influenteaza rezultatele analizelor:

a) factorii interni (asociati pacientului) - varsta,
sexul, rasa, starea fiziologica;

b) factorii  externi -  timpul colectarii,
alimentarea, fumatul, stresul, medicamentele.

.Etapa preanalitici a diagnosticului clinic de

laborator: planificarea si solicitarea investigatiei,
pregatirea pacientului, prelevarea, prelucrarea,
stocarea si transportul probelor biologice.

. Etapa analitica a dignosticului clinic de laborator.

Principalele metode de analiza in laborator -
spectrofotometria, nefelometria, turbidimetria,
luminescenta, ELISA, etc. - principii generale.
Sensibilitatea, specificitatea si repetabilitatea
metodelor de laborator - importanta lor. Modul
de exprimare si calculare a rezultatelor.

.Etapa postanalitica a dignosticului clinic de

laborator - evaluarea veridicitatii rezultatelor
obtinute si validarea lor. Valoarea clinica a
rezultatelor - valorile de referinta. Interperetarea
rezultatelor.

erorilor la diferite etape ale
diagnosticului clinic de laborator si modul de
preventie.

Tema 2. Biochimia sangelui. Proteinele plasmatice. Metode de separare, dozare si
interpretare a variatiilor proteinelor serice. Concepte de baza in interpretarea
variatiilor patologice ale enzimelor serice. Rolul diagnostic al determinarii compusilor
neproteici azotati plasmatici.

e S3a cunoasca rolul

si principalele
caracteristici ale proteinelor
plasmatice.

Sa aplice in practica metodele de
dozare si separare a proteinelor.

Sa interpreteze modificarile
patologice ale proteinelor
plasmatice si anomaliile majore
observate la electroforeza .

Sa defineasca proteinele de faza
acuta ale inflamatiei.

Sa defineasca proteinele - markeri

1. Componenta chimica si functiile sangelui.

2. Substantele organice azotate ale plasmei
sangvine:

a) Proteinele plasmatice. Prealbumina, albumina,
globulinele (al-antitripsina, az-
macroglobulina, fibrinogenul, transferina,
ceruloplasmina, haptoglobina,

imunoglobulinele). Metodele de dozare si
separare a proteinelor. Variatiile fractiilor
proteice in patologie.

b) Proteinele fazei acute a inflamatiei, rolul in
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tumorali.

e Sa cunoasca clasificarea functionala
a enzimelor plasmatice.

e Sa cunoasca enzimele
organospecifice ale ficatului,
miocardului, creierului, rinichilor,
muschilor, oaselor.

e Sa cunoasca mecanismul
disenzinemei plasmatice.

e 53 cunoasca valoarea diagnostica a
determindrilor de enzime in
afectiunile cardiace, hepatice, ale
TGI, musculare, osoase, renale.
Maligne.

e Sa demonstreze utilizarea
enzimelor in practica medicala.

e Sa cunoasca compusii ce constituie
azotul rezidual, fractiile lui in
norma si patologie.

e Sa diferentieze mecanismele
azotemiei de retentie si de
productie.

diagnosticul paraclinic (Proteina C reactiva,
Proteina C reactiva 1nalt sensibil3,
Fibrinogenul, feritina, hepcidina,
ceruroplasmina).

c) Enzimele plasmatice. Clasificarea functionala.

Mecanismele disenzimiei plasmatice.

d) Principalele enzime plasmatice cu valoare

diagnostica in infarct miocardic, boli hepatice,
maladii GI, cu afectare musculara, osoasa, in
malignitati.

. Compusii azotati neproteici.

Tema 3. Echilibrul fluido-coagulant

e Sa  defineascd  notiunile de
hemostaza primara si secundara.

e Sa explice interventia componentei
vasculare in hemostaza primara.

e Sa distinga particularitatile
structurale, functionale si
anomaliile cantitative si calitative
ale trombocitelor.

e S3 ilustreze calea extrinseca si
intrinseca a coagularii.

e S3a interpreteze principiile de
reglare a echilibrului fluido -
coagulant.

e Sa estimeze cauzele,
consecutivitatea mecanismelor
metabolice patogenice si
modificarile = metabolice ce
determina dezvoltarea tulburarilor
de hemostaza primara si secundara.

e S3a aplice sistemic si rational
investigatiile biochimice in
evaluarea  echilibrului  fluido-
coagulant.

Notiuni de hemostaza. Rolul si etapele ei.
Hemostaza primara:

a)

b)

c)

d)

interventia componentei vasculare (rolul
endoteliilor  vasculare si  structurilor
subendoteliale).

particularitatile structurale si functionale ale
trombocitelor.

explorarea hemostazei primare: timpul de
sangerare, testele de agregare plachetara si
explorarea factorului von Wilebrand.
anomalii  cantitative (trombocitopeniile,
trombocitoze si trombocitemii) si calitative
(ereditare si dobandite) ale trombocitelor.

Hemostaza secundara:

a)
b)

c)

d)

factorii si cofactorii coagularii.

calea extrinseca si intrinseca a coagularii.
explorarea coagularii: timpul de
protrombind, timpul de tromboplastina
partial activata, timpul de trombing, timpul
de coagulare, dozarea fibrinogenului.
anomalii cu caracter genetic a modificarilor
factorilor coagularii.

Mecanisme anticoagulante (antitrombina III;
cofactorul II al heparinei, inhibitorii cdii mediate
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e S3a aprecieze corect modificarile

coagulogramei.

Sa evalueze modificarile biochimice
hemostatice in dependenta de
manifestdrile clinice si tratamentul
administrat.

de factorul tisular; proteina Z si inhibitorii

proteinei Z; sistemul proteinei C: proteina C,

proteina S, trombomodulina si receptorul

endotelial al proteinei C).

5. Fibrinoliza:

a) schema generala a sistemului fibrinolitic;

b) explorarea fibrinolizei: timpul de liza al
cheagului de sange diluat, dozarea D -
dimerilor.

c) perturbari
fibrinolizei.

6. Notiuni despre terapia cu anticoagulante si
antiagregante.

genetice si dobandite ale

Tema 4. Echilibrul hidro-electrolitic si acido-bazic

e Sa defineasca notiunile de: difuzie,

0Smoza, filtrare, osmolaritate,
osmolalitate, tonicitate, presiunea
oncotica si hidrostatica.

Sa cunoasca rolul, proprietatile,
cantitatea si distributia apei si
electrolitilor in compartimentele de
baza,

Sa  demonstreze  mecanismele
implicate in controlul homeostaziei
apei si electrolitilor.

Sa aplice formula de calcul a
osmolalitatii, gap osmolalitate.

Sa defineasca notiunile de echilibru
acido-bazic, sistem tampon, acidoza

si alcaloza metabolica si
respiratorie, compensata  si
decompensata.

Sa cunoasca rolul si mecanismele

de functionare a: sistemelor
tampon, hematiilor, plamanilor,
rinichilor, ficatului si tractului
gastrointestinal.

Sa cunoasca valorile de referinta si
variatiile fiziologice a parametrilor
echilibrului acido- basic.

Sa defineasca cauzele si sa
demonstreze mecanismele
implicate in dezechilibrele acido-
bazice.

Sa aplice ecuatia Henderson
Hasselbalch si formula de calcul a

1. Patochimia dereglarilor cantitative si calitative
ale homeostaziei apei si al electrolitilor.

a) Rolul, cantitatea si distributia apei si a
electrolitilor in organism. Fortele care
coordoneaza miscarea apei si electrolitilor
intre compartimente. Controlul homeostaziei
apei.

b) Controlul homeostaziei Sodiului. Tulburari ale
metabolismului apei si sodiului.

c) Homeostazia  Potasiului.  Tulburari ale
metabolismului potasiului (hipo si
hiperpotasemia.

2. Diagnosticul dereglarilor hidroelectrolitice si
principiile patochimice de tratament.

3. Mecanismele fiziologice si biochimice de reglare
a echilibrului acido-bazic.

4. Parametrii echilibrului acido- basic, variatiile lor
fiziologice si patologice (varsta, perioada zilei,
fazele digestiei, stare de effort)

5. Acidozele si alcalozele
respiratorii.

metabolice  si
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lacunei anionice.

Sa  integreze rezultatele de
laborator cu cele clinice pentru a
rezolva studii de caz

Tema 5. Patochimia si explorarea de laborator a afectiunilor renale

Sa defineasca clearance-ul,
reabsorbtia, secretia si difuziunea
neionica.

Sa cunoasca structura si functiile
nefronului.

Sa  demonstreze  mecanismele
formarii urinei, de concentratie si
de dilutie a urinei.

Sa aplice formula Cockroft - Gault
de calcul a RFG necesara pentru
diferentierea insuficientelor renele.
Sa defineasca sindroamele
nefrologice de baza: acidoza
tubulara renala, sindromul nefrotic,
sindromul nefritic, insuficienta
renala acuta si cronica, litiaza
renalda si sa explice cauzele si
mecanismele patogenetice.

Sa cunoasca cauzele, mecanismele
patogenetice si  investigatiile de
laborator ce confirma prezenta
nefropatiei diabetice, toxice si
medicamentoase.

Sa cunoascda investigatiile de
laborator necesare pentru
aprecierea starii functionale ale
rinichilor, valorile de referinta si
variatiile fiziologice ale profilului
“Investigatii renale" in sange si
urina.

Sa  demonstreze  mecanismele
implicate in aparitia dereglarilor
caracteristice tulburarilor renale:
edeme, hipertensiune, proteinurie,
hematurie, aminoacidurie,
pigmenturie, piurie, leucociturie s.a,
Sa aplice rezultatele de laborator ai
biomarkerilor pentru identificarea
precoce a IRA si  pentru
diferentierea stadiilor IRC.

Sa  integreze rezultatele de

1. Elemente de structura renala. Functiile renale.
Factorii determinanti ai filtrarii
glomerulare.Patochimia dereglarilor cantitative
si calitative ale filtratului glomerular.

2. Explorarea filtrarii glomerulare: Rata filtrarii
glomerulare (RFG), creatinina, urea plasmatica,
Cistatina C. Interpretarea rezultatelor de
laborator.

3. Functiile tubulare. Patochimia dereglarilor
functionale-morfologice tubulare. Mecanismele
de reabsorbtie a apei, de concentrare si de
diluare a urinei.

4. Explorarea functiilor tubulare:

a. Excretia urinara a aminoacizilor si glucozei.
b. Teste de concentrare/dilutie urinara.
c. Testele de acidifiere urinara.

5. Proteinuriile: prerenale, renale, postrenale.
Cauze, diferentiere de laborator.

6. Patochimia sindroamelor nefrologice:

a. Acidoza tubulara renalg, sindr. Aliport. s.a

b. Sindromul nefrotic

c. Sindromul nefritic

d. Insuficienta renald acuta (IRA) si cronica
(IRC)

e. Nefropatia diabetica, toxica si
medicamentoasa

7. Diagnosticul  disfunctiilor renale: Profilul
"Investigatii renale” in sange. Compozitia
chimica a urinei. Componentele anormale ale
urinei. Sedimentul urinar.

8. Explorarea functiilor endocrino-umorale si
metabolice a rinichiului

9. Litiaza renala. Compozitia chimica a calculilor.
Cauzele si  etapele litogenezei, factorii
precipitanti. Explorarea de laborator si principii
de tratament patogenetic.

10. Principiile patogeneticede tratament ale
disfunctiilor renale.




CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA

Redactia: | 10

PENTRU STUDII UNIVERSITARE Data: 10.04.2024
Pag.9/18
laborator cu cele clinice in scopul
concretizarii diagnosticului
patogenetic.

Tema 6. Homeostazia calciului si fosfatilor. Afectiunile osteo-articulare

e Sa cunoasca compozitia chimica si

faza minerala a osului.

Sa cunoasca particularitatile
structurale ale colagenului si
proteinele osoase necolagenice.

Sa cunoasca lipidele, acizii nucleici,
acizii organici si enzimele in tesutul
0S0sS.

Sa cunoasca compusii minerali
majori si microelementele tesutul
0S0sS.

Sa estimeze etapele si
remodelarii osoase.

Sa cunoasca sursele alimentare,
mecanismele de absorbtie si
factorii care influenteaza absorbtia
Ca si fosfatului.

Sa cunoasca distributia in corpul
uman, valorile normale in plasma si
functiile Ca si fosfatului.

Sa cunoasca tipurile de calciu in
plasma si forma fiziologic activa.

Sa aprecieze mecanismele
hormonale implicate in
homeostazia fosfo-calcica.

Sa diferentieze tulburarile functiei
glandelor paratiroide, a secretiei de
calcitonina si a metabolismului Ca si
fosfatului.

Sa diferentieze si
markerii
osoase.
Sa cunoasca metodele biochimice
de investigare de laborator a
tulburarilor metabolismului osos.
Sa cunoasca mecanismele
biochimice de aparitie si
diagnosticul diferential al
afectiunilor osoase metabolice -
osteoporoza, osteomalacia. boala
Paget, metastazele osoase,
hiperparatiroidismul primar,

reglarea

sa aprecieze
formarii si resorbtiei

1.

N

Osul - material biologic. Proteinele, lipidele,
acizii nucleici, acizii organici si
tesutul osos. Faza minerala.
Remodelarea tesutului osos. Etapele, reglarea.
Metabolismul calciului si fosfatilor.

enzimele in

a) Calciul. Surse alimentare. Mecanismele de
absorbtie a Ca. Factorii care influenteaza
absorbtia Ca (pH-ul, compozitia dietei, acizii
grasi, glucidele si acizii organici, acidul fitic,
oxalatii, fibrele, fosfatii, raportul Ca:P,
vitamina D, starea de sanatate a individului si
varsta). Distributia in corpul uman. Valorile
normale in plasma. Functiile, tipurile de calciu
in plasma,.

b) Fosfatul. Surse alimentare. Distributia in
corpul uman. Valorile normale in plasma a

fosfatului la copii si adulti. Functiile.
Absorbtia.

c) Mecanisme implicate in homeostazia
fosfo-calcica  (parathormonul, calcitriolul,
calcitonina si alti hormoni). Tulburarile
functiei glandelor paratiroide
(hipoparatiroidismul primar, secundar,
tertiar, pseudohipoparatiroidismul,

hiperparatiroidismul). Tulburarile secretiei de
calcitonina.

d) Tulburarile metabolismului Ca si fosfatului
(hipercalcemia, hipocalcemia,
hiperfosfatemia, hipofosfatemia.

4. Markerii biochimici ai metabolismului osos.

a) Markerii formarii osoase (osteogenezei) -

fosfataza alcalina osoasa (termolabild),
osteocalcina, propeptidele procolagenului de
tip [

b) Markerii resorbtiei 0soase.
Hidroxiprolina, hidroxilizina, compusii
colagenului cu legatura incrucisata
(piridinolina, dezoxipiridinolina), N-

telopeptida, colagenul de tip I plus peptida
carboxiterminald, CrossLaps, fosfataza acida
tartrat-rezistenta.

c) Investigarea tulburdrilor metabolismului
0S0S.
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hipoparatiroidismul secundar. Afectinui osoase metabolice. Osteoporoza,

Sa  defineasca  notiunea  de

osteoporoza, osteomalacie si
osteodistrofie.

Sa defineasca si sa diferentieze
osteoporoza localg, generala,

primara, secundara si senila.

Sa estimeze influenta estrogenilor
asupra tesutului osos.

Sa cunoasca clasificarea
sindroamelor osteoporotice.

Sa cunoasca medicamentele si
factorii ce induc osteoporoza.

Sa cunoasca principiile generale de
tratament a osteoporozei.

Sa aplice cunostintele acumulate la
acest subiect pentru solutionarea

cazurilor clinice ce tin de
diagnosticul afectiunilor osoase
metabolice.

Sa integreze informatia cu referire
la  aspectele  biochimice ale
afectiunilor osoasesi sa o poata
aplica la disciplinele clinice
tangentiale (traumatologie,
reumatologie, endocrinologie, boli
interne, etc.).

osteomalacia. boala Paget, metastazele osoase,
hiperparatiroidismul primar,
hipoparatiroidismul secundar.

Osteoporoza locala, generala, primara,
secundara, senilad. Influenta estrogenilor asupra
tesutului  osos. Clasificarea  sindroamelor
osteoporotice. Medicamentele si factorii ce
induc osteoporoza. Principiile generale de
tratament a osteoporozei.

Tema 7. Investigarea de laborator a lipidelor si lipoproteinelor plasmatice.
Dislipidemiile primare si secundare

Sa defineasca notiunile de lipide,

lipoproteine, apolipoproteine,
dislipidemii primare si secundare,
hiper- si hipolipidemii,
hipercoleserolemie,

hipertrigliceridemie.

Sa cunoasca  principiile de
clasificare a lipoproteinelor

plasmatice si a dislipidemiilor
primare si secundare.

Sa  diferentieze  cauzele ce

. Determinarea

. Lipoproteinele plasmatice - structura, rolul,

metodele de separare. Apoproteinele,
proteinele, enzimele si receptorii implicati In
metabolismul lipoproteinelor.

. Lipoproteinele majore (chilomicronii, VLDL, LDL,

HDL).

. Lipoproteinele minore si patologice (IDL, LP(a),

LPX, beta-VLDL).

lipidelor si lipoproteinelor
plasmatice - trigliceridele, colesterolul, LDL-
colesterolul, HDL-colesterolul, apoproteinele.

determina dezvoltarea Factorii ce pot influenta parametrii lipidici.

hiperlipidemiilor primare si | 5. Hipercolesterolemiile izolate (hiper-

secundare. colesterolemia familiala, hipercolesterolemia
e Sa expunad logic consecutivitatea poligenica, sitosterolemia)

mecanismelor metabolice | 6. Hipertrigliceridemiile izolate

patogenetice ale dislipidemiilor (hiperchilomicronemia familiala).
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primare si secundare. 7. Hiperlipidemiile = combinate (hiperlipidemia

Sa cunoasca metodele biochimice

de investigare de laborator a
lipidelor si lipoproteinelor
plasmatice.

Sa poata aplica rational testele de
investigare a  metabolismului
lipidic si sa posede algoritmul de
diagnostic al dislipidemilor.

Sa aprecieze corect modificarile
lipidelor si lipoproteinelor
plasmatice in patologiile
cardiovasculare si metabolice.

Sa argumenteze aplicarea
recomandarilor dietetice si a
tratamentului  hipolipemiant in
functie de mecanismele biochimice
de dezvoltare a dislipidemiilor.

Sa aplice cunostintele acumulate la
acest subiect pentru solutionarea

cazurilor clinice ce tin de
diagnosticul si tratamentul bolilor
corespunzatoare.

Sa integreze informatia cu referire
la  aspectele biochimice ale
dislipidemiilor si sa o poata aplica
la disciplinele clinice tangentiale
(cardiologie, endocrinologie, boli
interne, etc.).

familiala combinata, dis-beta-lipoproteinemia

familiala).

8. Hipolipidemiile (a- si hipo-beta-
lipoproteinemiile).

9. Diminuarea HDL-colesterolului (boala Tangier,
deficienta LCAT).

10. Cresterea HDL-colesterolului (deficienta
PTEC).

11. Rolul lipiproteinelor 1in ateroscleroza.
Dislipidemia aterogena.

12.  Principiile biochimice ale tratamentului
hipolipemiant.

Tema 8. Dereglarile metabolismului glucidic. Explorarea metabolismului glucidic

Sa descrie structura, sinteza,
reglarea, mecanismele de actiune si
efectele metabolice ale hormonilor
implicati in reglarea metabolismului
glucidic.

Sa diferentieze si sa explice
mecanismele de reglare a glicemiei
postprandiale si interprandiale.

Sa distinga patogenia si dereglarile
metabolice in diabetul zaharat tip 1
si diabet zaharat tip 2.
Sa ilustreze
biochimice responsabile
hiperglicemie si hipoglicemie.
Sa aplice sistemic si rational
investigatiile in diagnosticul
diabetului zaharat.

mecanismele
de

1. Rolul pancreasului endocrin si controlul
hormonal in mentinerea homeostaziei glucozei.
Reglarea glicemiei postprandiale si
interprandiale.

2. Patochimia modificarilor fiziologice si patologice
ale glicemiei:

a. hipoglicemia: algoritmul de investigatii a
hipoglicemiei la adult.

b. hiperglicemia.

3. Diabetul zaharat:

a. definitia si clasificarea diabetului zaharat;

b. mecanismele patogenice si modificarile
metabolice in diabetul zaharat tip 1 si 2;

c. screeningul si  diagnosticul diabetului
zaharat (glicemia a jeun, glicemia
postprandiala, hemoglobina glicata, peptidul
C, insulina sericd, markerii autoimunitatii
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e S3 aprecieze corect modificarile

indicilor si testelor biochimice de
laborator in diabetul zaharat.

Sa descrie in consecutivitate logica
lantul dereglarilor metabolice in
complicatiile diabetului zaharat.

Sa  interpteteze = mecanismele
biochimice ale sindromului
metabolic.

Sa aprecieze corect modificarile
indicilor biochimici in sindromul
metbolic.

4., Sindromul

pancreatice);

d. patochimia complicatiilor diabetului zaharat.
Valoarea diagnostica a dozarii corpilor
cetonici, acidului lactic. Glicarea proteinelor.

metabolic.  Etiopatogeneza  si

fiziopatologia sindromului metabolic: screening,
diagnostic, evaluare.

Tema 9. Patochimia afectiunilor glandei tiroide

e Sa descrie detaliat metabolismul

iodului in organism.

Sa cunoasca mecanismele
particulare de sinteza, secretie,
depozitare, transport si inactivare a
T3 si Ta.

Sa identifice receptorii specifici ai
Ts si Ts4 In tesuturi si organe,
cascadele de semnalizare
declansate si procesele metabolice
modulate subsecvent.

Sa clasifice dereglarile functiei
tiroidei in dependenta de nivelul

secretiei, tipul hipertrofiei
glandulare si etiologiei starii
patologice.

Sa defineasca cauzele hipo- si
hiperfunctiei tiroidiene.

Sa descrie In consecutivitate logica
lantul dereglarilor metabolice in
hipo- si hiperfunctia tiroidei si
mecanismele afectarii organelor si
tesuturilor.

Sa aplice sistemic si rational In
corespundere cu algoritmele
specifice metodele de investigare de
laborator a functiei tiroidiene.

Sa aprecieze corect modificarile
testelor biochimice de laborator in
disfunctiile tiroidei.

e Sarezolve studii de caz.

1.

Hormonii tiroidieni: structura, biosinteza,
reglarea secretfiei, transport, metabolism,
mecanismul de actiune si efectele metabolice.
Dereglarile functiei tiroidiene
(hipertiroidismul si hipotiroidismul).

Diagnosticul de laborator al dereglarilor
functiei tiroide: pregatirea  pacientului,
colectarea, prelucrarea, transportarea si

conservarea materialului biologic. Metodele de
evaluare si interpretarea lor. Factorii ce pot
influenta rezultatele

Tema 10. Patochimia afectiunilor corticosuprarenalelor si a aparatului reproducator

e Sa descrie mecanismele particulare | 1. Hormonii

steroizi: structura, biosinteza,
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de sintezd, secretie, depozitare,
transport reglare si inactivare a
hormonilor steroizi.

Sa identifice receptorii specifici ai
hormonilor steroizi in tesuturi si
organe si sa explice cascadele de
semnalizare declansate si procesele
metabolice si efectele modulate

subsecvent.

Sa clasifice si sa diferentieze
dereglarile secretiei hormonilor
steroizi in dependenta de nivelul
secretiei, tipul hipertrofiei
glandulare si etiologiei starii
patologice.

Sa descrie In consecutivitate logica
lantul dereglarilor metabolice in
hipo- si hipersecretia hormonilor
corticosuprarenali si sexuali.

Sa interpteteze mecanismele
biochimice afectarii organelor si
tesuturilor in patologia hormonilor
corticosuprarenali si sexuali.

Sa indice sistemic si rational
investigatiile in diagnosticul
afectiunilor glandelor suprarenale
si sexuale.

Sa aprecieze dereglarile hormonilor
steroizi si modificarile metabolice
in baza investigatiilor biochimie de
laborator.

reglarea secretiei, transport, mecanismul de
actiune, efectele, metabolism.

2. Sindroamele adrenogenitale si mecanismele
biochimice implicate in dezvoltarea lor.

3. Patologia corticosuprarenalda prin exces
secretor hormonal. Sindromul Cusing, cauzele,
dereglarile metabolice si diagnosticul de
laborator.

4. Patologia corticosuprarenalda prin deficit
secretor sau de receptivitate hormonala. Boala
Adisson: cauzele si mecanismele patogenice,
dereglarile metabolice si diagnosticul de
laborator.

5. Hormonii sexuali feminini - structura,
biosinteza, reglarea secretiei (ciclul ovarian),
transport, metabolism, actiuni.

6. Evaluarea functiei ovariene. Diagnosticul de
laborator al afectiunilor glandelor sexuale
feminine
7. Disfunctii ale glandelor sexuale feminine
(hipogonadismul si modificarile metabolice
asociate menopauzei)

8. Hormonii sexuali
biosinteza, reglarea
metabolism, actiuni.

9. Evaluarea functiei testiculare. Diagnosticul de
laborator al afectiunilor glandelor sexuale
masculine.

10. Disfunctii ale glandelor sexuale masculine
(hipogonadismul primar si secundar).

masculini -
secretiei,

structura,
transport,

e Sarezolve studii de caz.

Tema 11. Patochimia si diagnosticul afectiunilor ficatului

e S3 defineasca lobulul, acinul si | 1. Enzimele ficatului.
hepatonul si sa descrie
particularitatile lor metabolice.

e Sa clasifice enzimele hepatice si sa

a) Clasificarea, reprezentantii, rolul si variatiile
fiziologice ale activitatii.

. . .2 b) Mecanismele disenzimiei In maladiile
explice valoarea diagnostica a h .
) . epatice.
claselor si reprezentantilor
individuali. c) Modificarile patologice ale enzimelor
e S deosebeasci modificirile hepatice In maladiile ficatului si extrahepatice.

fiziologice ale activitatii enzimelor
hepatice de valoare diagnostica de
cele conditionate de maladii
hepatice si extrahepatice. 2.
e S3 indice sistemic si rational

d) Valoarea diagnostica, prognostica si de
monitorizare a tratamentului a enzimelor
hepatice.

Rolul ficatului in integrarea metabolismului si
mentinerea homeostaziei organismului uman.
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investigatii enzimatice in Metode de investigare a rolului integrativ al

diagnosticul maladiilor ficatului si
pentru diferentierea lor de bolile

extrahepatice.

Sa cunoasca rolul ficatului 1in
homeostazia metabolismului
proteic, glucidic si lipidic al

organismului.

Sa identifice markerii de laborator
ai functiei hepatice homeostatice.

Sa aplice in diagnosticul biochimic
al maladiilor ficatului si
extrahepatice markerii  functiei
hepatice homeostatice.

Sa descrie mecanismele biochimice
patogenice ale litiazei biliare si
principiile de tratament bazate pe
aceste mecanisme.

Sa diferentieze tipurile de ictere
ereditare si dobandite in baza
modificarilor indicilor biochimici de
laborator.

Sa aprecieze caile de
dezintoxicare/inactivare a
anumitor substante in ficat si
mecanismele de afectare a

organului asociate acestor
mecanisme.
Sa defineasca hepatopatia

medicamentoasa si sa cunoasca
mecanismele de dezvoltare a starii

patologice in functie de
medicament.

Sa cunoasca markerii
sindroamelor specifice
patologiilor hepatice (citolitic,
hepatopriv, inflamator si

excretobiliar) si valoarea lor
diagnostica.

Sa poatad indica sistemic si rational
seturi de  markeri pentru
investigarea functiei hepatice.

Sa aprecieze corect modificarile
testelor biochimice de laborator in
unele maladii ale ficatului.

Sa rezolve studii de caz.

ficatului si markerii dereglarilor metabolice in
maladiile hepatice.

Mecanismele excretiei biliare si ale reglarii
acestui process. Dereglarile excretiei biliare si
patologiile associate. Metode de investigare a
excretiei biliare si  markerii de interes
diagnostic.

Mecanismele de dezintoxicare generale si
hepatice. Etapele dezintoxicarii 1n ficat
(oxidativa si de conjugare). Hepatoxicitatea
asociatd mecanismelor de dezintoxicare,
inclusiv ~ hepatoxicitatea medicamentelor.
Markeri ai hepatotoxicitatii.

Sindroamele biochimice specifice maladiilor
hepatice. Markerii de laborator ai fiecarui
sindrom si valoarea lor diagnostica.

Markerii afectiunilor canceroase ale ficatului.




receptorii si de transmitere a
semnalului in celulele postsinaptice.
Sa demonstreze legatura dintre
defectele ereditare si dobandite ale
structurilor moleculare implicate in
transmiterea sinaptica (canalopatii,
enzimopatii, proteinopatii, defecte
de receptori) si unele afectiuni
neurologice si tulburari psihiatrice.
Sa aplice cunostintele acumulate la
acest subiect pentru solutionarea
cazurilor clinice ce tin de
diagnosticul si tratamentul bolilor
corespunzatoare.

Sa integreze informatia cu referire

la  aspectele  biochimice ale
transmiterii nervoase cu cea
acumulata la alte discipline

fundamentale (anatomie, histologie,
fiziologie) si sa o poata aplica la
disciplinele  clinice  tangentiale
(neurologie, psihiatrie, psihologie
medicald).
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Tema 12. Biochimia transmiterii nervoase

e Sa defineasca notiunile de sinapsa, | 1. Particularitati ale compozitiei chimice si
transmitere sinapticg, metabolice ale celulelor nervoase.
neurotransmitiator,neuromodulator, | 2. Structura  sinapselor si  particularitatile
potential de actiune pre- si comunicarii dintre celulele nervoase.
postsinaptic, receptor  sinaptic | 3. Structura si clasificarea neurotransmitatorilor.
ionotrop si metabotrop, agonist, Substantele neuromediatoare colinergice,
antagonist competitiv si monoaminergice, aminoacidergice, peptidergice,
necompetitiv. purinergice.

e Sa cunoascid principalele substante | 4. Sinteza, stocarea, eliberarea
neuromediatoare, clasificarea si neurotransmitatorilor, inlaturarea mediatorilor
structura lor, mecanismele de din fanta sinaptica, receptorii sinaptici,
sinteza, stocare, eliberare a mecanismele  biochimice de actiune a
neurotransmitatorilor in  fanta neurotransmitatorilor la nivel postsinaptic.
sinapticd, mecanismele moleculare | 5. Patologii asociate cu dereglari In sinteza,
de cuplare a mediatorilor cu eliberarea sau actiunea diferitor

neurotransmitatori, sau afectarii receptorilorlor
acestora (boala Parkinson, boala Alzheimer,
schizofrenie, depresie, anxietate, migrena,
miastenia gravis, epilepsie).

Evaluarea lucrului individual

Evaluarea finala

VIII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) SITRANSVERSALE (CT) SI

FINALITATI DE STUDIU

v Competente profesionale (CP)

e CPI. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului specific biochimiei medicale.
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CP2. Cunoasterea generala a principalilor compusi chimici vitali pentru organismul uman.

CP3. Explicarea decurgerii principalelor procese metabolice ce asigurad viabilitatea organismului
si a mecanismelor celor mai importante dereglari specifice sindroamelor majore.

CP6. Cunoasterea avansatd a particularititilor compozitiei chimice si ale metabolismului
organelor si tesuturilor in conditii fiziologice si patologice

v Competente transversale (CT1)

Autonomie si responsabilitate in activitate.

Aplicarea regulilor de munca riguroasd si eficientd, manifestarea unei atitudini responsabile fata
de realizarea sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor eticii profesionale, precum
si prevederilor legislatiei in vigoare.

Promovarea rationamentului logic, a aplicabilitatii practice, a evaluarii si autoevaluarii in luarea
deciziilor.

v Finalitati de studiu

La finalizarea studierii unitétii de curs studentul va fi capabil:

sd cunoasca bazele moleculare ale proceselor metabolice fiziologice, mecanismele biochimice de
reglare a functiilor organelor/tesuturilor si organismului,

s inteleaga cauzele si patogenia unor boli ereditare si dobandite,

sd argumenteze necesitatea investigarii biochimice si a utilizarii rationale si sistemice a unor
markeri specifici,

sd interpreteze rezultatele examenului de laborator si sa le coreleze cu datele clinice si functionale
in scopul stabilirii diagnosticului, corectiei modului de viatd si indicarii terapii adaptate la
mecanismele biochimice de producere a patologiei.

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul . . S Termen de
Nr. . Strategii de realizare Criterii de evaluare .
preconizat realizare

Selectarea informatiei de baza si a

detaliilor la intrebarile temei prin

lecturarea prelegerii, a materialul
din manual si sursele

informationale suplimentare la Nivelul de
Lucrul cu - L Pe
tema respectiva. asimilare a

I. sursele . - . : o parcursul
. . Citirea completa a textului si informatiei si .
informationale . . . ; . semestrului

sistematizarea continutului volumul muncii
esential.

Formularea generalizarilor si
concluzii-lor referitoare la
importanta temei/ subiectului.
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Rezolvare de sine statator a
Problemele de problemelf)f de situatie la tema S? nvoteaza dela0 La fiecare
) situatie respectiva in corespundere cu pana la 0.5 pentru temnd
' rezolvate Ghidul de lucrari practice, cu fiecare capitol. studiati
verificarea ulterioard si discutie in
cadrul seminarelor
Rezolvare de sine statator a
testelor de autoevaluare la tema Se noteaza de la 0
Teste de A . La fiecare
3 autoverificare respectiva in corespundere cu pana la 0.5 pentru temnd
' rezolvate Ghidul de lucrari practice, cu fiecare capitol. studiati
verificarea ulterioard si discutie in
cadrul seminarelor
Lucrul cu Studierea materialelor didactice Nivelul de Pe
4 materiale de pe site-ul Catedrei si asimilare a arcursul
) on-line completarea informatiei la informatiei si sgmes trului
tematica studiata. volumul muncii
o lect inf tiei a si <
Raport stiintific Selec arca tnformaiet de bazi sia Se noteaza de la 0
S detaliilor la temele actuale ale A< Pe
la temele D o N pana la 10.0 pentru
5. biochimiei din sursele stiintifice parcursul
contemporane . ... S fiecare raport .
prezentat (PPT) din ultimii 5 ani. semestrului

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

® Metode de predare si invatare utilizate
Disciplina Biochimie clinica este organizata combinat — instruire clasica si bazatd pe web.
Materialul didactic teoretic si prezentarile cursurilor sunt plasate pe platforma MOODLE si sunt
oferite pentru studiu individual antecedent cursurilor.
La lucrarile practice si seminare se discutd subiectele teoretice conform indicatiilor metodice, se
rezolva teste si studii de caz, se aplica metode interactive de predare si invatare.
Pentru insusirea disciplinei studentilor le sunt recomandate un sir de metode de invditare cum ar fi
observatia, analiza, comparatia, clasificarea elaborarea/analiza schemei/figurii, modelarea,
deducerea si experimentul.

® Strategii/tehnologii didactice aplicate
In predarea disciplinei de Biochimie se aplicd strategiile clasice didactice (inductive, deductive,
analogice, algoritmice si euristice), care sunt atinse cu ajutorul mai multor metode de predare-
invatare (activ-participative, de studiu individual, de verificare si evaluare) cum ar fi expunerea si
conversatia didactica, lucrul cu manualul, problematizare ateoretica si a lucrdrilor de laborator,
studiu de caz, solutionarea testelor etc. Pentru realizarea strategiilor si metodelor sunt utilizate un set
de mijloace tehnice de instruire atat in cadrul cursurilor si seminarelor, cat si a lucrdrilor de
laborator.

® Metode de evaluare
Evaluarea curenta
La fiecare lucrare de laborator si seminare sunt utilizate mai multe metode de evaluare curenta:
lucrari de control, rezolvarea problemelor de situatie si a testelor, rezolvarea problemelor practice
etc. Pe parcursul semestrului sunt prevazute 2 totalizari.
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Evaluarea finala

Evaluarea finala este efectuata in forma de examen prin testare asistata de calculator in SIMU.

Nota finala la examen se va alcatui din nota medie de la modul (cota parte 0.5) si proba test final in
sistem computerizat (cota parte 0.5).

Notele vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finala
obtinutd va fi exprimatd in numar cu doua zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuala, notele Sistemul de notare Echivalent
de la etapele examenului) national ECTS

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 5,5 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5 D

6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5 C

7,51-8,00 8

8,01-8,50 8,5 B

8,51-9,00 9

9,01-9,50 9,5 A

9,51-10,0 10

Nota medie anuald si notele tuturor etapelor de examinare finald (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar
nota finald obtinuta va fi exprimata in numar cu doua zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.
Neprezentarea la examen fard motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” si se echivaleaza cu
calificativul O (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1. www.e.usmf.md. (suport teoretic pe platforma MOODLE).

2. Dobreanu M. Biochimie clinica - implicatii practice. ed. IV, 2 volume, Ed. PIM, Iasi, Romania,
2020

3. Dobreanu M. Biochimie clinica - implicatii practice. ed. IV, volumul 2 revizuit, Ed. PIM, Iasi,
Romania, 2023

B. Suplimentara:

1. https://themedicalbiochemistrypage.org/

2. McPherson R.A., Pincus M. R., Henry's Clinical Diagnosis and Management by Laboratory
Methods 24th Edition, Elsevier; 24th edition, 2021. ISBN: 9780323673204

3. Marshall, W. J., & Lapsley, M. Clinical Biochemistry: Metabolic and Clinical Aspects (Third
Edition), Churchill Livingstone, 2014, ISBN: 978-0-7020-5140-1
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