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L. PRELIMINARII

e Prezentarea generali a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii
Scopul disciplinei Bazele biochimiei medicale este de a oferi studentilor Facultdtii Stomatologie
cunostinte teoretice fundamentale si deprinderi practice generale in biochimia medicald, indispensabile
activitatii profesionale a tuturor cadrelor medicale. Studentii vor studia bazele biochimice ale existentei
si functionarii organismului uman, dereglarile structural-metabolice si functionale In unele patologii
majore, precum si particularitafile compozitiei si metabolismului salivei.
Activitdtile din cadrul studierii disciplinei vor crea studentilor abilitati de lucru individual si n echip3,
de formulare si solutionare a problemelor, de lucru la anumite utilaje de laborator, de analiza si
interpretare a rezultatelor investigatiilor medicale, de aplicare a cunostintelor teoretice in practica
stomatologicd, de integrare a informatiei de la diferite discipline (fundamentale si clinice), etc.

¢ Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala:

a) studierea structurii principalilor compusilor chimici componenti ai materiei vii si a proceselor
metabolice fundamentale ce stau la baza functionalititii organismelor vii;

b} studierea particularititilor compusilor chimici si ale proceselor metabolice ce asigura
functionalitatea organelor si mecanismelor ce stau la baza dereglarilor metabolice;

c) studierea particularitatilor compozitiei $i metabolismului salivei

d) studierea metodelor de investigatie biochimice de utilitate clinicd si formarea abilitdtilor de
analiza si interpretare a datelor de laborator.

¢ Limbile de predare a disciplinei romand, englezd, rusa;

e Beneficiari: studentii anilor I si I, programul de studi 0911.1 Stomatologie

II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei F.02.0.017 /F.03.0.029

Denumirea disciplinei Biochimie

Responsabil de disciplina Stratulat Silvia, dr. st. med., conf. univ.

Anul I/11 Semestrul/Semestrele II/111
Numarul de ore total, inclusiv: 90/120

Curs 15/15 | Lucrdri practice/de laborator 15/15
Seminare 15/15 | Lucrul individual 45/75
Forma de evaluare E/E Numadrul de credite 3/4

III. Obiectivele de formare in cadrul disciplinei
La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

» la nivel de cunoastere si intelegere:
e sd Insugeasca structura si proprietafile fizico-chimice ale principalilor compusi chimici de
interes medical;

e sd cunoasca procesele metabolice fundamentale ce asigura viabilitatea si reproducerea
organismului uman;

e sd cunoascd particularitafile structurale si metabolice ale organelor si tesuturilor in condifii
fiziologice si in unele boli ereditare si dobandite;
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¢ sd Inteleagd mecanismele neuro-endocrine de reglare a metabolismului ce stau la baza
mentinerii activitatii normale a organismului;

e sd cunoascd influenta diferitor factori (vitamine, preparate farmaceutice, toxine) asupra
proceselor metabolice cardinale;

e sdinsuseascd valorile normale si variatiile fiziologice ale principalilor indici biochimici;

e sd cunoasca valoarea clinico-diagnosticd a modificérilor parametrilor biochimici;

e sd cunoasca particularitatile compozitiei si metabolismului salivei.

» la nivel de aplicare:
e sd determine de sine statdtor parametrii biochimici de utilitate clinico-diagnostica;
e sd efectueze de sine statator colectarea salivei pentru investigatii biochimice;
¢ sd posede modalitatea de lucru la principalele utilaje utilizate in laboratorul biochimic (pipete
simple si automate, pH-metru, fotoelectorcolorimetru, spectrofotometru, centrifuga etc.);
e sd aprecieze utilitatea anumitor investigatii biochimie in diagnosticul unor afecfiuni concrete;
¢ sdinterpreteze corect rezultatele probelor biochimice.

» la nivel de integrare:

e sd aprecieze importanfa Biochimiei In contextul Medicinii generale si a stomatologiei in
particular;

¢ sd cunoasca corelatiile dintre Biochimie si alte discipline fundamentale, clinice si stomatologice;

* si obiectivizeze conexiunile si interdependenta dintre biochimia structurald, metabolica si
clinica;

e sdaprecieze evolutia proceselor metabolice fiziologice si dereglarile lor ce conditioneaza variate
patologii;

e sd demonstreze mecanismele de reglare a diferitor procese metabolice atat in conditii
fiziologice, cét si In patologie;

e sa formuleze opfiuni de cercetare stiintificd in domeniul biochimiei si sd le fundamenteze
importanta prin colectarea datelor din literatura de specialitate.

IV. Conditionari si exigente prealabile

Bazele biochimiei medicale este o disciplind medico-biologicd, studierea careia la etapa universitara de
studii integrate va permite viitorilor specialisti in stomatologie:

# sd cunoasca bazele moleculare ale proceselor metabolice fiziologice, mecanismele biochimice de
reglare a functiilor vitale;

# sa Infeleagd cauzele si patogenia unor boli ereditare si dobandite care determina afectarea
diferitor organe;

#» si cunoasci bazele moleculare ale homeostaziei salivare;

» sd argumenteze necesitatea investigarii biochimice in conditii fiziologice si patologice, inclusiv in
patologia sistemului stomatognat;

# sd elaboreze schema corectiei modului de viaté;

# sd cunoasca principiile terapiilor adaptate la mecanismele biochimice de producere a patologiei.

Pentru insusirea disciplinei sunt necesare cunostinfe temeinice In domeniul Chimiei si Biologiei,
obfinute In cadrul studiilor preuniversitare, precum si in domeniul Anatomiei, Histologiei si Fiziologiei
omului obtinute in cadrul studiilor universitare.

De asemenea, sunt necesare abilititi de utilizare a internetului in scopul identificarii materialelor
necesare pentru studii si lucru individual, procesarea documentelor, tabelelor si prezentarilor.
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V. TEMATICA SIREPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
Numdrul de ore
Nr. TEMA Prele- | Lucrari .Lu(.:n.l
d/o . . indivi-
geri | practice dual
Importanta biochimiei pentru disciplinele medicale. Grupele
functionale si tipuri de legaturi chimice specifice biomoleculelor.
1. Y : : . . 1 3
Aminoacizii - rolul biomedical, structura, clasificarea si
proprietitile.
2. | Rolul, structura si clasificarea proteinelor. 2 3
3 Proprietdtile fizico-chimice ale proteinelor. Metodele de separare si 1 7
" | purificare ale proteinelor.
Nucleoproteinele. Acizii nucleici - clasificarea, structura si functiile.
4, Bazele azotate, nucleozidele si nucleotidele - structura, 1 3
nomenclatura si proprietatile.
5. | Totalizare la capitolul “Structura proteinelor si acizilor nucleici”. 3
Natura chimica si structura enzimelor. Vitaminele ca si coenzime.
6. | Mecanismul de acfiune al enzimelor. Clasificarea si nomenclatura 1 3
enzimelor.
7 Cinetica reactiilor enzimatice. Reglarea activitatii enzimelor. 1 3
" | Utilizarea enzimelor in practica medicala.
Notiuni generale despre metabolism. Decarboxilarea oxidativa a
8. . AR 1 3
acidului piruvic. Ciclul Krebs.
9. Oxidarea biclogica. Lantul respirator si fosforilarea oxidativa. 2 3
10. | Totalizare la capitolele ,Enzimele” si , Bioenergetica”. 3
1 Glucidele: rolul biologic, clasificarea si structura. 3 3
" | Digestia si absorbtia glucidelor. Metabolismul glicogenului.
12. |Metabolismul glucozei. 2 3
13 Calea pentozofosfatilor. Metabolismul fructozei si galactozei. 1 3
" |Reglarea si patologia metabolismului glucidic.
14. |Totalizarea la capitolul ,,Metabolismul glucidelor”. 3
15. |Evaluarea lucrului individual al studentilor. 3
Total I semestru 15 45
Lipidele: structura, proprietatile, rolul biologic si clasificarea.
16. |Digestia si absorbtia lipidelor. Metabolismul trigliceridelor. 1 5
Oxidarea glicerolului.
17. |Metabolismul acizilor grasi si al corpilor cetonici. 2 5
Metabolismul lipidelor structurale (colesterolului). Metabolismul
18. |lipoproteinelor plasmatice - reprezentantii, compozitia, rol 2 5
biomedical, metabolism. Reglarea metabolismului lipidelor.
19. |Totalizare la capitolul , Metabolismul lipidelor”. 5
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Numadrul de ore
Nr. TEMA Prele-| Lucrari | ““¢™
d/o . . indivi-
geri | practice dual
Digestia si absorbtia proteinelor. Putrefactia aminoacizilor in
20. |. A . . o 2 2 5
intestin. Cdile generale de metabolizare ale aminoacizilor.
Sinteza aminoacizilor dispensabili. Utilizarea scheletelor de
21. |carbon ale aminoacizilor. Produsele finale ale metabolismului 2z 2z 5
azotat. Mecanismele de dezintoxicare a amoniacului.
22. | Metabolismul nucleoproteinelor si cromoproteinelor. 2 2 5
93 Totalizare la capitolul , Metabolismul proteinelor simple si 5 5
" |conjugate”.
24 Mecanismele biochimice ale reglarii genetice - replicare, 7 5
" [transcriptie, translatie
Hormonii. Structura, clasificarea, reglarea sintezei si
25. |secretiei. Hormonii de naturi proteici si cateholaminele - 1 2 5
mecanismul de actiune si rolul biologic.
Hormonii de steroida si iodtironinele - mecanismul de actiune si
206. : . 1 2 5
rolul biologic.
Sangele. Compozitia generald. Componenta chimica a plasmei
27. |sangvine. Proteinele plasmatice, enzimele sdngelui, substantele 1 2 5
organize neproteice si substantele minerale.
28. |Biochimia salivei 1 2 5
Totalizare la capitolele ,Reglarea geneticd si hormonald a
29 . A T 2 5
metabolismului” , Biochimia umorilor (sdngelui si salivei)
30 |Evaluarea lucrului individual al studentilor. 2 5
Total semestrul 11 15 30 75
Total 30 60 120
VI. Manopere practice achizitionate la finele disciplinei

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:

biologice (CPK, ASAT, ALAT, LDH, FAl si FAc)

Sd aprecieze valoarea biologica a nutrientilor in dependentd de compozitia lor.

glicemiei, hemoglobinei glicate, albuminelor plasmatice, ureei, creatininei, acidului uric,
bilirubinei totale si fractiilor sale, trigliceridelor, colesterolului total, LDL colesterolului, HDL
colesterolului.

Sd aprecieze rolul biochimic al vitaminelor hidro si liposolubile.

Sd interpreteze corect valoarea clinico-diagnosticd a determindrii activitatii enzimelor in lichidele

Sa aprecieze corect valoarea clinico-diagnostica si utilitatea determindri a markerilor biochimici:
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VII.

OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective

Unitati de continut

Capitolul 1. Bioelemente si biomolecule. Structura si proprietitile aminoacizilor si a
proteinelor. Structura si proprietitile acizilor nucleici

1.

10.

11

12.

13.

14.

15.

Sa defineascd notiunile de
bioelement si biomolecula si sa
identifice conexiunile intre ele,
continutul lor in organism,
proprietétile fizico-chimice si rolul
lor in organism

Sa cunoasca grupele functionale ca
zone reactive ale biomoleculei.

53 cunoasca natura legiturilor
chimice si rolul lor in stabilitatea
biomoleculelor.

Sa cunoasca structura, rolul si
proprietatile aminoacizilor.

Sa defineascd notiunile de
aminoacizi proteinogeni si
neproteinogeni, stereoizomerie,
solubilitatea.

Sa selecteze aminooacizii dupa
toate principiile de clasificare.

54 argumenteze necesitatea
cunoasterii proprietatilor
aminoacizilor

54 argumenteze importanta
proteinelor, pentru organismele
vii, in special, pentru cel uman

Sd defineascd notiunea de
proteina

Sd cunoasca nivelele de organizare
structurald a proteinelor si
principalele proprietati ale lor.

Sd identifice proteinele specifice
ale ale unor organe si
particularitatile lor structural-
functionale

Sd aplice metodele de separare si
purificare a proteinelor.

Sd explice valoarea clinico-
diagnosticd a dozarii proteinelor.

Sa defineascd notiunea de acizi
nucleici si sa diferentieze tipurile,
subtipurile si rolul biologic al lor.

53 cunoasca structurile ADN si
ARN.

1.

=W

10.
11.

12,
13.

14.

15.

16.

17.

18.

Importanta biochimiei pentru disciplinele medicale.
Biochimia structurald, metabolica si clinica si sarcinile
lor.

Bioelementele organogene si minerale. Continutul si
caracteristica generala a principalelor bioelemente care
alcatuiesc organismul umar.

Biomolecule - macro si micromolecule.

Notiuni de grupa functionala. Tipuri de grupe
functionale specifice biomoleculelor. Caracteristica lor
generala.

Tipuri de legéturi chimice specifice biomoleculelor.
Caracteristica lor generala.

Aminoacizii - rolul in organismele vii. Aminoacizii
proteinogeni si neproteinogeni.

(Clasificarea aminoacizilor dupa structura chimica,
proprietatile fizico-chimice, principiul biologic.
Stereoizomeria (L./D), solubilitatea si proprietatile
acido-bazice ale aminoacizilor.

Teoria polipeptidica a structurii proteinelor.
Proprietatile legaturii peptidice. Notarea si citirea
aminoacizilor in peptide si proteine. Aminoacizii N- si
C-terminali

Rolul biologic al proteinelor.

Nivelurile de organizare structural-functionald a
moleculei proteice; structura primard, secundara,
tertiara si cuaternard; caracteristica generald, legaturile
specifice acestor structuri. Notiuni despre domeniile
structurale.

Clasificarea proteinelor.

Proteinele simple (albuminele, histonele] -
proprietdtile si particularitatile structurale. Rolul
biologic.

Proteinele conjugate: nucleoproteinele, fosfoproteinele,
lipoproteinele, glicoproteinele, metaloproteinele,
cromoproteinele (hemo- si flavoproteinele),
caracteristica lor generala.

Masa moleculard a proteinelor.

Proprietatile amfotere ale proteinelor. Sarcina electricd
a proteinelor. Factorii ce determind sarcina proteinei.
Punctul si starea izoelectrica.

Solubilitatea proteinelor. Proprietdtile hidrofile ale
proteinelor in functie de componenta aminoacizilor,
particularitdfile structurale, pH si temperatura.
Proprietatile solutiilor proteice ca solutii coloidale.
Denaturarea proteinelor, agentii ce provoaca
denaturarea. Modificarile structurale ale proteinei la
denaturare. Importanta biomedicala a denaturarii.
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19.

20,

21.

22,
23.

24,

25.

20,

Notiuni referitor la metodele de separare, purificare si
analizd a proteinelor: a) salifierea; b) dializa; c)
electroforeza; d) cromatografia (principiul metodelor,
importanta biomedicald).

Tipurile de acizi nucleici, funcfiile §i repartizarea lor in
celula.

Constituentii acizilor nucleici: bazele azotate, pentozele,
acidul fosforic.

Nucleozidele si nucleotidele: structura, rolul.
Structura primara a ADN-ului. Lanfurile
polinucleotidice. Legatura fosfodiesterica.

Structura secundard a ADN-ului. Modelului Watson-
Crick. Dublul helix si conformatiile lui de tip B, A, Z.
Nivelele de compactizare a moleculei de ADN la
procariote (nucleoid) si eucariote (nucleozomul,
solenoidul, cromatina, cromozomii).

Structura primara, secundara si tertiara a acizilor
ribonucleici (ARN).

Capitolul 2. Enzimele

1.

10.

11.

Sa cunoasca structura enzimelor
si mecanismul lol de actiune.

Sa precizeze proprietitile
enzimelor rezultate din natura lor
proteica.

S$a identifice importanta
vitaminelor ca coenzime.

Sa aplice metodele de separare si
purificare a enzimelor si de
evaluare a activitatii lor.

Sa identifice tipurile de
specificitate a enzimelor si rolul
biomedical al acesteia.

Sa poatd reprezenta graficele
dependentei activitdtii enzimatice
de variati factori ai mediului.

S$a identifice tipurile de inhibitie.
Sd poata explica mecanismele de
reglare a activitafii enzimelor.

Sd defineascd notiunea de
izoenzime si rolul lor biomedical.
Sa poata identifica profilul
enzimatic din sdnge in unele
patologii ale organelor.

Sa explice valoarea clinico-
diagnosticd a enzimelor in general
si a unor enzime individuale
utilizate in clinica si stomatologie.

~

10.

11.

Notiune despre enzime si rolul lor biologic.
Asemandrile si deosebirile dintre acfiunea enzimelor si
a catalizatorilor nebiologici. Natura chimica a
enzimelor.

Structura enzimelor. Centrul activ si centrul alosteric al
enzimelor.

Enzimele simple si conjugate. Notiune de holoenzima,
apoenzimad, cofactor, coenzimad, cosubstrat si grupa
prosteticd. Functiile de coenzime ale vitaminelor si
microelementelor.

Structura vitaminelor B1, B2, B6, PP si ac. ascorbic si
rolul lor ca coenzime.

Mecanismul de actiune al enzimelor. Centrul activ al
enzimelor si rolul lui in cataliza. Rolul modificarilor
conformafionale reciproce ale moleculei enzimei si
substratului in procesul de cataliza.

Nomenclatura {denumirea) si clasificarea enzimelor.
Caracteristica generald a claselor principale de enzime.
Numaérul de cod al enzimei.

Specificitatea enzimelor (tipurile, exemple).

Cinetica enzimaticd. Influenfa concentrafiei enzimei si a
substratului, a pH-ului si a temperaturii asupra
activitatii enzimatice si vitezei reactiei.

Principiul determinarii activitatii enzimelor. Unitatile
de activitate a enzimelor [unitatea international,
katalul, activitatea specifica).

Activarea enzimelor prin proteoliza limitatd. Zimogenii
(proenzimele).

Inhibitia activitatii enzimelor (specifica si nespecifica,
reversibild si ireversibild, competitiva si
necompetitiva).
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12.

13.

14.

Reglarea activitdtii enzimelor (reglarea alosterica,
reglarea covalentd). Importanfa principiului de
retroinhibitie.

Izoenzimele - particularitatile structurale si
functionale, valoarea lor biomedicala.

Utilizarea enzimelor in practica medicala:
enzimodiagnosticul si enzimoterapia.

Capitolul 3. Metabolismul energetic

1.

10.

11

12.

Sd defineascd notiunile
metabolism, anabolism,
catabolism si fazd amfibolica si sd
identifice conexiunile Intre ele.

Sa aplice legile si principalele
principii ale termodinamicii la
organismele vii.

Sa cunoasca importanta biologica
a principalelor procesele
energetice In organismul uman.
Sa cunoasca principalele procese
bioenergetice din celulele umane -
decarboxilarea oxidativa a
piruvatului (DOP), ciclul Krebs,
lantul respirator si fosforilarea
oxidativa

Sd cunoasca enzimele reglatoare a
fiecrei cdi metabolice, nivelele si
tipurile de reglare a lor.

Sa explice mecanismul cuplarii
oxidarii cu fosforilarea.

Sa poata calcula randamentul
energetic al DOP si ciclului Krebs.
Sa explice mecanismul inhibitiei
lantului respirator si decuplarii
oxidarii de fostorilare oxidativa.
Sa defineascd oxidarea
microzomald si oxidarea cu
radicali liberi.

Sa poata aprecia impactul formarii
excesive a speciilor reactive ale
oxigenului

Sd poata explica rolul biologic al
sistemelor antioxidante.

Sd prezinte conexiunile dintre
principalele procese energetice in
celula, precum si impactul lor
asupra viabilitatii si homeostaziei
celulare.

o

11.

12

15.

16.

Metabolismul. Anabolismul si catabolismul. Cdile
metabolice. Etapa amfibolicd a metabolismului, rolul ei.
Legile termodinamicii. Notiuni de entalpie, entropie si
energie libera. Energia libera standard, semnificatia ei.
Reactiile endergonice si exergonice.

Compusii macroergici: rolul, principalii reprezentanti,
particularitatile structurale. Compusii
supermacroergici.

Rolul si structura chimicd ATP-ului. Ciclul ATP-ului.
Variantele de hidroliza a ATP. Mecanismele de sinteza a
ATP.

Principiile reglérii energetice a metabolismului celular.
Decarboxilarea oxidativa a piruvatului: complexul
polienzimatic, coenzimele, reactia sumard, etapele,
reglarea procesului, legdtura cu ciclul Krebs si cu lantul
respirator. Rolul biomedical.

Ciclul acizilor tricarboxilici (Krebs): functiile, reactiile
partiale, enzimele, reactia sumarg, legatura cu lanful
respirator, randamentul energetic, reglarea procesului.
Reactiile anaplerotice. Semnificatia lor.

Oxidarea biclogica. Dehidrogenarea substraturilor -
sursa energeticd principala pentru sinteza ATP-ului.
Reactiile, enzimele si coenzimele dehidrogenarii.
Lanful respirator - localizarea, semnificatia biologica.

. Structura si proprietatile oxido-reducatoare ale

principalilor acceptori de protoni si electroni (NAD+,
FAD, FMN, CoQ). Notiuni despre structura citocromilor
si a proteinelor Fe-S.

Potentialul de oxido-reducere al componentelor
lantului respirator. Corelatia dintre potentialul oxido-
reducétor al componentelor lantului respirator, energia
liberd generata si sinteza ATP-ului.

. Complexele enzimatice ale lantului respirator.
13.
14.

Inhibitorii lanfului respirator.

Fosforilarea oxidativa. Punctele de fostorilare.
Coeficientul P/0.

Mecanismul cuplarii oxidérii cu fosforilarea (ipoteza
Mitchell). ATP-sintaza.

Notiuni referitor la decuplarea proceselor de oxidare si
fostorilare si agentii decuplanti. Exemple de decuplare
fiziologica si patologica.




CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA
PENTRU STUDII UNIVERSITARE

Redactia: | 09
Data: 08.09.2021
Pag. 9/17

Capitolul 4. Structura si metabolismul glucidelor

1.

Sd defineasca glucidele si sa
aprecieze rolul lor biomedical.

Sa recunoasca si sa scrie
structurile principalelor mono-,
oligo- si polizaharide.
Saidentifice etapele digestiei
glucidelor, ale absorbtiei si
dereglirile asociate lor.

Sa cunoasa cdile de metabolizare a
glucidelor In diferite conditii
tiziologice si patologice si
mecanismele de reglare implicate.
Sd inteleaga conexiunile dintre
procesele metabolismului glucidic
si cel energetic si influentele
reglatoare reciproce.

Sa poata calcula randamentul
energetic al oxiddrii anaerobe si
aerobe a unor glucide individuale
(glucoza, galactoza, fructoza,
zaharoza, lactoza).

Sd cunoasca enzimele reglatoare a
glicogenolizei, glicogenogenezei,
glicolizei, gluconeogenezei si caii
pentozo-fosfat de oxidare a
glucozei, nivelele si tipurile de
reglare a lor.

Sd poata aprecia dereglarile
metabolismului glucidic in baza
unor investigatii biochimie de
baza (hipo- si hiperglicemie
fiziologica si patologica).

1. Rolul biologic al glucidelor.

2. Clasificarea si structura glucidelor.

3. Mecanismele biochimice ale digestiei si absorbtiei
glucidelor. Intoleranta la dizaharide.

4. Transportul glucozei din singe in tesuturi -
transportorii de glucoza (GLUT).

Utilizarea glucidelor in tesuturi.

5. Metabolismul glicogenului: glicogenogeneza si
glicogenoliza. Reactiile, enzimele, reglarea reciproci a
proceselor. Notiune generala referitor la glicogenoze.

6. Glicoliza: reactiile, enzimele. Reactia sumara a glicolizei
anaerobe si randamentul energetic.

7. Schema oxiddrii aerobe a glucozei si randamentul
energetic.

8. Sistemele-naveta glicerofosfat si malat-aspartat de
transport al echivalentilor reducatori din citozol in
mitocondrie. Importanta lor.

9. Gluconeogeneza - substraturile, reactiile, enzimele,
reactia sumara. Nofiuni generale referitor sa ciclul Cori
si ciclul glucozo-alanina.

10. Reglarea reciproca a glicolizei si a gluconeogenezei.
Influenta insulinei, glucagonului, catecolaminelor sia
glucocorticoizilor.

11. Calea pentozo-fosfat de oxidare a glucozei. Rolul
biologic al procesului, reactiile etapei oxidative,
enzimele, coenzimele. Ecuatia stoichiometrica a
etapelor I si Il si a intregului proces.

12. Metabolismul fructozei - caile hepatica si musculara:
reactiile (schematic), enzimele, rolul biologic. Notiuni
cureferire la dereglirile ereditare ale metabolismului
fructozei.

13. Metabolismul galactozei: reactiile (schematic],
enzimele, rolul biologic. Notiuni cu referire la
deregldrile ereditare ale metabolismului galactozei.

14. Markerii de laborator ai homeostaziei carbohidratilor
(glicemia, hemoglobina glicata).

Capitolul 5. Structura si metabolismul lipidelor

1.

2.

Sa defineasca glucidele si sd
aprecieze rolul lor biomedical.
Sarecunoasca si sd scrie
structurile principalelor lipide.

Sd identifice etapele digestiei,
absorbtiei, resintezei si
transportului sangvin al lipidelor
si dereglarile asociate lor.

Sa cunoasa cdile de metabolizare a
lipidelor in diferite tesuturi si
mecanismele de reglare implicate.
Sa inteleaga conexiunile dintre
procesele metabolismului lipidic si
metabolismele glucidic si

1. Rolul biologic al lipidelor.

2. Clasificarea si structura lipidelor.

3. Digestia si absorbfia lipidelor alimentare. Structura si

rolul acizilor biliari. Hidroliza triacilglicerolilor,

fostolipidelor, colesteridelor: enzimele, produsele de
hidroliza.

Absorbtia produselor de hidroliza a lipidelor.

Resinteza lipidelor in enterocite. Formarea, rolul si

metabolismul chilomicronilor.

6. Biosinteza acizilor grasi - localizarea, etapele, reactiile,
enzimele, coenzimele, reglarea: saturafi cu numar par
de atomi de carbon si nesaturati cu numar par de atomi
de carbon (monoenici);

o1
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energetic si influentele reglatoare
reciproce.

Sd demonstreze cdile de
transformare reciproca

« lipide.

Saidentifice si diferentieze
dereglirile metabolismului lipidic
- dislipidermiile si lipidozele
tisulare.

Sa poata aprecia dereglarile
metabolismului lipidic In baza
unor investigatii biochimie de
baza (hipo- si hiperlipidemii,
hipercolesterolemii, dislipidemii).

glucide

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Biosinteza triacilglicerolilor: localizarea, reactiile,
enzimele si coenzimele, reglarea.

Catabolismul triacilglicerolilor - reactiile, enzimele,
reglarea hormonald (actiunea catecolaminelor,
glucagonului, insulinei, glucocorticoizilor).
Metabolismul glicerolului: cdile de utilizare si oxidarea
(reactiile schematic, enzimele, randamentul energetic).
Beta-oxidarea acizilor grasi: rolul biologic; saturati cu
numdr par de atomi de carbon (sediul, etapele, reactiile,
enzimele, coenzimele, randamentul energetic, reglarea)
si nesaturafi monoenici (particularitati).

Corpii cetonici: reprezentantii, structura chimica;
biosinteza (sediul, substratul, reactiile); utilizarea
(tesuturile, reactiile, produsele finale, randamentul
energetic); cetonemia si cetonuria.

Biosinteza colesterolului - etapele, reactiile primei
etape (pana la acidul mevalonic), enzimele, coenzimele,
reglarea. Catabolismul si excretia colesterolului
(nofiuni generale).

Biosinteza glicerofosfolipidelor: localizarea, reactiile
(schematic), enzimele si coenzimele. Substantele
lipotrope, rolul lor.

Transportul sangvin al lipidelor. Lipoproteinele
plasmatice: structura, tipurile (chilomicronii, VLDL,
LDL si HDL), compozitia chimica generald, notiuni
referitor la metabolism, functiile si importanta
biomedicala.

Relatiile reciproce dintre metabolismul energetic,
glucidic si lipidic.

Reglarea hormonald a metabolismului lipidic. Actiunea
catecolaminelor, glucagonului, insulinei,
glucocorticoizilor, hormonilor tiroidieni.

Deregldrile metabolismului lipidic. Dislipidemiile si
lipidozele tisulare (notiuni generale).

Capitolul 6. Metabolismul proteinelor simple si conjugate

Sa identifice etapele digestiei si
absorbtiei proteinelor si sa
descrie procesele.

Sa defineasca tipurile bilantului
azotat si sa descrie persoanele
pentru care este specific.

54 cunoasca importanta
biomedicala a procesului si
enzimelor transamindrii.

Sa descrie principalele procese
generatoare de amoniac si
mecanismele toxicitatii lui pentru
organismul uman.

Sa cunoasca céile de dezintoxicare
temporard si definitiva a
amoniacului, de eliminare a
produselor dezintoxicarii.

1.

[\

Necesarul de proteine 1n alimentatie. Valoarea
biologici a proteinelor alimentare.

Enzimele proteolitice. Mecanismul de activare.
Digestia proteinelor in stomac. Enzimele protealitice
gastrice. Rolul acidului clorhidric.

Digestia proteinelor in intestin. Enzimele proteolitice
pancreatice si intestinale. Reglarea digestiei proteinelor
in intestin.

Absorbtia aminoacizilor in intestin. Transportul activ
secundar si facilitat al aminoacizilor.

Putrefactia aminoacizilor in intestinul gros. Produsele
de putrefactie. Notiuni referitor la mecanismele de
dezintoxicare a produselor toxice in ficat

Soarta aminoacizilor absorbiti. Transportul
aminoacizilor in celule. Notiuni referitor la ciclul gama-
glutamilic.
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10.

11

12,

54 argumenteze importanta
clinicd a determinarii ureei in
sange si In urind.

Sa cunoasca mecanismele de
sinteza a aminoacizilor
dispensabili.

Sa diferentieze tipurile principale
de icter (prehepatic, hepatic si
posthepatic) dupa dereglarile
nivelului pigmentilor biliari.

Sa cunoasca calea biosintezei
hemoglobinei.

Sa cunoasca utilizarea metabolica
a nucleotidelor in general, sursele
si mecanismele de sinteza si de
metabolizare.

Sa argumenteze importanta
clinicd a determinarii acidului uric
in sdnge si In urina.

$a cunoasca principiile
tratamentului patogenetNotiuniic
in guta.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18
19.
20.

21.

22,

23.

24,
25,

Fondul metabolic comun al aminoacizilor. Starea
dinamicd a proteinelor. Bilanful azotat.

Transaminarea aminoacizilor: mecanismul, enzimele,
coenzimele, semnificatia procesului. Valoarea
diagnostica a determindrii activitafii transaminazelor
(ALAT si ASAT) in sénge.

Dezaminarea aminoacizilor. Tipurile. Dezaminarea
directd a aminoacizilor. Dezaminarea oxidativa a
acidului glutamic (reactia, enzima, coenzimele,
importanta procesului].

Dezaminarea indirectd a aminoacizilor. Etapele.
Enzimele, coenzimele. Rolul biologic.

Metabolizarea alfa-cetoacizilor obfinuti prin
dezaminarea aminoacizilor. Aminoacizii cetogeni si
glucogeni.

Biosinteza aminoacizilor dispensabili
(transreaminarea, biosinteza din aminoacizi
indispensabili).

Mecanismele biochimice ale toxicitafii amoniacului.
Dezintoxicarea amoniacului: sinteza carbamoil-
fosfatului, aminarea reductivi a o.-cetoglutaratului.
Sinteza si rolul glutaminei. Glutaminaza rinichiului.
Formarea sdrurilor de amoniu.

Biosinteza ureei. Reactiile, enzimele, reactia sumara.
Importanta clinicd a determinarii ureei in sange si in
urind. Hiperamoniemia si uremia (cauzele, principiile
de tratament).

Decarboxilarea aminoacizilor (reactiile, enzimele,
coenzimele). Biosinteza histaminei, serotoninei, rolul
lor biclogic. Neutralizarea aminelor biogene.

Structura hemoglobinei.

Notiuni cu privire la metabolismul fierului in organism.
Biosinteza hemoglobinei: sediul, substraturile, ecuatiile
primelor doua reactii, reglarea procesului. Porfiriile
(notiuni generale).

Catabolismul hemoglobinei (schematic). Bilirubina:
formarea, conjugarea, excretia biliard, metabolizarea ei
in intestin.

Hiperbilirubinemiile. Principalele tipuri de icter
(prehepatic, hepatic si posthepatic). Importanta
determinarii pigmentilor sangvini, urinari si ai maselor
fecale In diagnosticul si diferenfierea icterelor.
Biosinteza nucleotidelor purinice si pirimidinice:
sursele atomilor in nucleul purinic, formarea PRPP,
schema cdilor de sintez3, sinteza nucleozid-difostatilor
si nucleozid-trifosfatilor. Biosinteza nucleotidelor
timidilice (notiuni). Reglarea.

Reutilizarea purinelor si a pirimidinelor (notiuni).
Catabolismul nucleotidelor purinice (sinteza acidului
uric). Guta - cauzele, manifestarile clinice, principiile de
tratament. Imactul hiperuricemiei asupra sistemului
stomatognat.




CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA
PENTRU STUDII UNIVERSITARE

Redactia: | 09
Data: 08.09.2021
Pag. 12/17

20,

Produsele finale ale catabolismului nucleotidelor
pirimidinice, soarta lor.

Capitolul 7. Bazele biochimice ale reglarii genetice si hormonale ale metabolismului.

Sa prezinte mecanismele
biochimice moleculare si si
identifice similitudinile si
diferentele proceselor de

replicare, transcriptie si translatie.

Sa identifice si sa decrie etapele
proceselor de replicare,
transcriptie si translatie.

Sa defineascd nofiunea de
hormoni si sa cunoasca
proprietédtile lor generale.

Sa identifice etapele necesare
acfiunii hormonilor de diferita
structura.

$a cunoasca importanta
biomedicala a reglarii hormonale.
Sa descrie principalele mecanisme
de actiune ale hormonilor.

Sa cunoasca hormonii
principalelor glande endocrine,
rolul, mecanismul lor de actiune si
efectele metabolice.

Sa poata diferentia principale,
dereglari ale secretiei hormonale.

1.

10.
11.

12.

13.

14.

Replicarea ADN la procariote (E. coli) - matrita,
substraturile, enzimele si factorii proteici. Mecanismul
biochimic si etapele biosintezei ADN. Inhibitorii
replicarii - mecanismul de actiune si rolul biomedical
(aciclovir, foscarnet, doxorubicina].

Particularititile replicdrii la eucariote. Telomerele si
telomeraza. Rolul biomedical al telomeraz.ei.
Transcriptia la procariote (E. coli): matrita,
substraturile, enzimele, mecanismul biochimic.
Particularitatile transcriptiei la eucariote. Modificarile
post-transcriptie ale ARNm.

Notiuni referitor la mecanismele biochimice care
asigura reglarea expresiei genelor la procariote si
eucariote.

Biosinteza proteinelor la procariote. Etapele: activarea
aminoacizilor; translafia - initierea; elongarea;
terminarea.

Notinuni cu privire la particularitatile biosintezei
proteinelor la eucariote - factorii translatiei si
modificdrile post-translationale ale proteinelor
sintetizate. Folding-ul proteinelor sintetizate.

Notiuni generale privind reglarea biosintezei
proteinelor la procariote si eucariote. Inhibitorii
translatiei (tetraciclina, cloramfenicolul, eritromicina,
streptomicina, toxina difetericd). Rolul medical.
Notiuni despre hormoni. Proprietafile generale si rolul
hormonilor in organism.

Clasificarea hormonilor.

Mecanismele de reglare a sintezei, secretiei si acfiunii
hormonilor. Conceptul de reglare prin mecanism feed-
back si bioritmuri hormonale.

Mecanismele de actiune a hormonilor de natura
proteica si al catecolaminelor: structura receptorilor
membranari; interactiunile dintre hormon si receptor;
structura, clasificarea si rolul proteinelor G; enzimele
efectoare si mecanismele de activare a lor
(Adenilat/Guanilatciclaza, Fosfolipaza C); mecanismele
de generare a mesagerilor secunzi de AMPciclic,
GMPciclic, ionii de calciu, diacilgliceroli,
inozitoltrifosfati; mecanismele de activare a
proteinkinazelor.

Efectele parathormonului si calcitoninei, insulinei,
glucagonului, catecolaminelor.

Mecanismele de acfiune a hormonilor de natura
steroida si tiroidieni - mecanismul citozolic-nuclear:
structura receptorilor nucleari si citozolici;
interacfiunea dintre hormon si receptor, reglarea
expresiei genelor.
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15. Efectele hormonilor glucocorticoizi, mineralocorticoizi,
sexuali si tiroidieni (T3 si T4).

16. Vitaminele D: structura, proprietitile, rolul metabolic,
hipo- si hipervitaminozele (cauze si manifestari
metabolice).

Capitolul 7. Biochimia umorilor (singele si saliva)

1. Sa cunoasca compozitia generala | 1. Functiile si componenta generald a sdngelui.

sangelui. 2. Substantele organice azotate ale plasmei sangvine.

2. Sdidentifice principalii compusi 3. Proteinele plasmatice. Albumina, globulinele
chimici din sénge. (fibrinogenul, transferina, ceruloplasmina,

3. S$adefineascd particularitdtile haptoglobina, imunoglobulinele]. Variafiile fractiilor
structural-functionale ale proteice in patologie.
principalilor compusi chimici 4. Enzimele plasmatice. Clasificarea functionala.
azotati si neazotati din sange. Mecanismele disenzimiei plasmatice. Principalele

4. S3 cunoasca functiile principalilor enzime plasmatice cu valoare diagnostics, inclusiv
conpusi sangvini. enzimele ce releva starea functional-metabolica a

5. $a cunoascd mecanismele sistemului stomatognat.
mentinerii homeostaziei fluido- 5. Compusii neproteici azotati ai plasmei sangvine. Azotul
coagulante. rezidual, fractiile lui In norma si in patologie.

6. Sa cunoasca functiile si compozitia | 6. Compusii organici neazotati ai plasmei sangvine
generald a salivei. (glucoza, lipidele, acizii organici, corpii cetonici).

7. Saidentifice principalii compusi Importanta determinarii lor.
cu importantd majord pentru 7. Constituentii minerali ai plasmei. Rolul lor. lonograma
integritatea sistemului sangelui.
stomatognat. 8. Rolul salivei.

8. S$a constientizeze rolul salivei In 9. Proprietdtile salivei - volumul, pH, viscozitatea,
mentinerea intergitatii sistemului densitatea, fluxul, actiunea tampon.
stomatognat. 10. Compozifia chimica a salivei - principalii constituienti

9. Sdaplice evaluarea salivei cu scop anorganici (anioni, cationi) si organici (proteine,
diagnostic. enzime, substante azotate neproteice, substante

neazotate), originea si rolul lor.
11. Mecanismul secretiei salivare la nivel acinar si ductal.
12. Rolul salivei In mentinerea intergitatii sistemului
stomatognat.
13. Valoarea diagnostica a salivei.

VIII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) SI TRANSVERSALE (CT) SI FINALITATI
DE STUDIU

Competente profesionale (CP)
CP1. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului specific biochimiei medicale.
CP2. Cunoasterea generald a principalilor compusilor chimici vitali pentru organismul uman.
CP3. Explicarea decurgerii principalelor procese metabolice ce asigura viabilitatea organismului si a
mecanismelor celor mai importante deregliri specifice maladiilor.
CP4. Cunoasterea avansata a particularitatilor compozitiei chimice si ale metabolismului sistemului
stomatognat In conditii fiziologice si cele mai importante maladii.
CP5. Cunoasterea principiilor metodelor biochimice de laborator, a valorii diagnostice a principalilor
indici de laborator si abilitatea de interpretare a rezultatelor investigatiilor de laborator de baza.
CP6. Posedarea tehnicii de lucru la principalele utilaje de laborator (spectrofotometru, centrifuga,
pipetd).

Competente transversale (ct)
CT1. Competente de comunicare, scrisa si orald, in domeniul medicinii si biochimiei medicale.
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CT2. Abilitati de lucru individual si in echipa.
CT3. Capacitatea de a aplica eficient tehnologia informatiei in activitatea medicald, precum si in
identificarea surselor de informare si educatie continua in domeniul de activitate.

CT4. Abilitédti de analizd a surselor de literature de specialitate, de integrare a informatiei bibliografice
cu cunostintele detinute si de dezvoltare profesionala.
CT5. Injelegerea si capacitatea de aplicare a principiilor si valorilor eticii generale si profesionale in
activitate.

Finalitati de studiu

La finalizarea cursului studentul va fi capabil:
1. sd cunoasca structura si proprietdtile fizico-chimice ale principalilor compusi chimici de interes
medical (proteine, glucide, lipide, acizi nucleici si vitamine);
2. sa cunoasca procesele metabolice fundamentale ce asigurda viabilitatea si reproducerea
organismului uman,
3. sd cunoasca particularitatile structurale si metabolice ale sistemului stomatognat;
4.  sd cunoascd valorile normale si variatiile fiziologice ale principalilor markeri biochimici;

5. sdaprecieze utilitatea anumitor investigatii biochimie in diagnosticul unor afectiuni concrete si sa
interpreteze corect rezultatele unor investigatii biochimice.

6. sadetermine de sine stitdtor unii parametri biochimici de utilitate clinico-diagnostica generala si
in maladiile stomatologice;

7. sarezolve individual studii de caz la biochimia medicala.

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Nr. Produ:.;ul Strategii de realizare Criterii de evaluare Tem?en de
preconizat realizare
1. Lucrul cu sursele | Selectareainformatiei de baza | Nivelul de asimilarea | Pe
informatio-nale si a detaliilor la Intrebérile informatiei si parcursul
temei prin lecturarea volumul muncii semestrului

prelegerii, a materialul din
manual si sursele
informationale suplimentare
la tema respectiva.

Citirea completa a textului si
sistematizarea continutului
esential.

Formularea generalizarilor si
concluziilor referitoare la

importanta temei/
subiectului.
2. Lucrul cu Studierea materialelor Nivelul de insusire a Pe
materiale on- didactice de pe siteul informatiei si parcursul
line Catedrei, completarea si volumul muncii anului

fnsusirea informatiei la
tematica studiata.

3. Itemii pentru Rezolvare de sine statator a Grad de rezolvare La fiecare
lucrul individual itemilor pentru lucrul tema
si problemele de individual si a problemelor de studiata.
situatie situatie la tema respectiva in
rezolvate corespundere cu Ghidul de

lucrdri practice, cu
verificarea ulterioara de catre
profesor in orelele
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4, Teste de Rezolvare de sine statator a Grad de rezolvare La fiecare
autoverificare testelor de autoevaluare la tema
rezolvate tema respectivd in studiata.

corespundere cu Ghidul de
lucrdri practice, cu
verificarea ulterioara de citre
profesor in orelele
neauditoriale.
5 a) Raportla a) Selectareainformatiei de Senoteaza dela 0 Pe
teme baza si a detaliilor la panala 10 parcursul
contemporane temele actuale ale semestrului
din domaniul biochimiei din sursele
biochimiei stiinfifice din ultimii 5 ani.
sau Perfectarea referatului si
b) Portofoliu de prezentarea in cadrul
sinteze a evaluarii lucrului
informatiei la individual.
temele de sau
studiu b) Integrarea informatiei la
temele de studiu si
prezentare lor in forma de
scheme/tabele/figuri etc.

X SUGESTII METODOLOGICE DE PRED ARE-INVATARE-EVALUARE

e Metode de predare si invatare utilizate

Disciplina Bazele biochimiei medicale este predatd in conformitate cu standardul clasic universitar:
cursuri, lucrdri de laborator si seminare.

Cursul este tinut de titularii de curs.

Lalucrdrile practice se efectuarea lucrdrile de laborator cu scopul insusirii unor principii si metode usor
accesibile pentru analiza biochimica calitativa si cantitativa; lucrarea se finalizeaza cu completarea
proceselor verbale si analiza rezultatelor obtinute.

La seminare se discuta subiectele teoretice conform indicatiilor metodice, se rezolva teste si probleme,
se aplicd metode interactive de predare si invatare, cumar fi observatia, analiza, comparatia, clasificarea
elaborarea/analiza schemei/figurii, modelarea, deducerea si experimentul.

e Strategii/tehnologii didactice aplicate {specifice disciplinei)
In predarea disciplinei Bazele biochimiei medicale se aplici strategiile clasice didactice (inductive,
deductive, analogice, algoritmice si euristice), care sunt atinse cu ajutorul mai multor metode de
predare-invatare (activ-participative, de studiu individual, de verificare si evaluare) cum ar fi expunerea
si conversatia didacticd, lucrul cu manualul, problematizarea teoretica si a lucrarilor de laborator, studiu
de caz, solutionarea testelor etc. Pentru realizarea strategiilor si metodelor sunt utilizate un set de
mijloace tehnice de instruire att in cadrul cursurilor si seminarelor, cat si a lucrarilor de laborator.

o Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitditii de calcul a notei finale)

Curentd: La fiecare lucrare de laborator si seminarii sunt utilizate mai multe metode de evaluare
curenta; lucrdri de control, rezolvarea problemelor de situatie si a testelor, rezolvarea problemelor
practice etc.

La disciplina Biochimie pe parcursul anului de studiu sunt 6 totalizari:

Nota finala a unei totalizari consta din nota la proba test computerizati

Totalizarea I: ,Biomoleculele. Structura aminoacizilor, proteinelor si acizilor nucleici”,
Totalizarea II: ,Enzimele” si ,Bioenergetica”,

Totalizarea III: ,Structura si metabolismul glucidelor”
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Totalizarea IV: ,Structura si metabolismul lipidelelor”,

Totalizarea V: ,Metabolismul proteinelor simple si conjugate”.

Totalizarea VI: ,Reglarea genetica si hormonali a metabolismului”, ,Biochimia umorilor
(sangelui si salivei)”

Finald: Nota finald se va alcdtui din nota medie anuala (de la 6 totalizéri + nota pentru lucrul individula)
si proba test final in sistem computerizat-SIMU (cota parte 0.5).

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finald (asistate la calculator, testare) - toate
vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finala obtinuta va fi
exprimata in numar cu doud zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuala, Sistemul de Echivalent
notele de la etapele examenului) notare national ECTS
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5

6,51-7,00 7 D

7,01-7,50 7,5

7,51-8,00 8 ¢

8,01-8,50 8,5

8,51-9,00 9 B

9,01-9,50 9,5

9,51-10,0 10 A

Nota medie anuald si notele tuturor etapelor de examinare finald (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinutd va fi exprimata in numar cu doud zecimale, care vafi trecuta in carnetul de note.

Notd: Neprezentarea la examen fird motive intemeiate se inregistreazi ca “absent” si se echivaleazd cu
calificativul 0 {zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.
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